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Monatszeitung des Zentrums Davos 

Guggerbach-Zeitung 

Höhepunkte im Mai 
 

Mi, 1.5., 14.30 Uhr: Bildervortrag von 
Klaus Bergamin: Als Davos noch Ort  
des Kurens war 
 

Fr, 3.5., 14 - 16 Uhr: Seniorenmode 
Pölz zeigt die Sommerkollektion 
 

Sa, 4.5., 14.30 Uhr: Tanzmusik im  
Bistro mit Stefan & Stefan 
 

So, 5.5., 10.30 Uhr: 90. Geburtstag von 
Paul Sprecher, Apéro u. Musik 
 

Di, 7.5., 10.30 Uhr: 95. Geburtstag von 
Anna Erni mit Apéro, Musik: P. Junker 
 

Mi, 8.5., 9.30 Uhr: Bewohnerausflug 
zur Halbinsel Au  
 

Mi, 15.5., 14.30 Uhr: Film B. Pfeufer/
Chr. Heldstab: Sommergenuss 
 

Mo, 20.5., 10.30 Uhr: 90. Geburtstag 
von Jolanda Jörin, Musik: A. Weissert 

Begrüssung Wonnemonat Mai 

Auffahrts-Brunch 
im Guggerbach 

 

 Donnerstag /                                                                       
Auffahrt, 30. Mai, 
8.30 – 13 Uhr: 
Grosses Brunch-
buffet  

 

Pauschal Fr. 20.- pro Person, inklusive 
Kaffee und Säfte vom Brunchbuffet 

Die Ostertage wurden am Gründonners-
tag mit der Bilderausstellung von Wer-
ner Hostetter im Foyer Saal eingestimmt 
(Bild links).  
Der musikalische Osterapéro mit Besuch 
des Osterhasen am Ostersonntag war 
einmal mehr ein Highlight im Veranstal-
tungskalender (Bild rechts). Im Wonne-
monat geht es mit der Gemütlichkeit 

mit viel Freude weiter. So findet der 
Frühlingsausflug statt, der an den schö-
nen Zürichsee sowie ins Unterengadin 
führt (für BewohnerInnen, die etwas 
mehr Unterstützung benötigen), und an 
Auffahrt ist der Guggerbach-Brunch an-
gesagt – für das Wohl der Guggerbach-
BewohnerInnen und Gäste ist also ge-
sorgt. 

Geheimtipp Terrasse 
 

Geheimtipp Guggerbachsaal-Terrasse: 
Die Sonne und die frische Luft mit ei-
nem Kaffee geniessen - auf der Gugger-
bachsaal-Terrasse ist das möglich.  
Die Kaffeemaschine im Saal ist bereit, 
der Kaffee ist kostenlos, er muss nur 
selber herausgelassen werden, d.h. es 
gibt Kaffee mit Selbstbedienung. 

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner, 
werte Gäste und Freunde 
 

Die Glücksgefühle kommen mit dem 
Frühling, vor allem mit dem Wonne-
monat  Mai – wir geniessen die sommer-
liche Wärme und ich bin sicher, Sie alle 
auch, liebe Leserinnen und Leser. Mai als  
Wonnemonat - Wonne ist Synonym, aber 
auch Steigerung zur Freude. Zu beidem 
bietet der Frühling allemal Anlass.  
 

«Alles neu macht der Mai, macht die 
Seele frisch und frei. Lasst das Haus, 

kommt hinaus, windet einen Strauss!»  
 

Unsere Gartenanlage und Terrasse  
laden zum Besuch ein! Der Guggerbach-
Garten ist auf «Vordermann», die  
Gartenbänke, -Stühle und -Tische laden 
ein zum Verweilen. Die neuen Enten  
freuen sich auf viele Besucher. Geniessen 
Sie die Guggerbach-Terrasse - vor allem 
vormittags und am früheren Nachmittag 
ein «sonniger Genuss». 

 

Solider Jahresabschluss 2018 – ein ganz-
jährig vollbelegtes Haus, zufriedene  
BewohnerInnen, Angehörige und Gäste, 
motivierte MitarbeiterInnen, schwarze 
Zahlen. Ein «offenes» Haus mit guten 
Begegnungen, das passt.  
  

Die weitsichtige Planung und Umsetzung 
unserer Ziele, die effizienten Abläufe 
(siehe Seite 2) sowie der haushälterische 
Umgang mit dem Geld ermöglichen uns, 
das Haus stets in gutem Zustand halten 
zu können. Unsere Aktivitäten bieten wir 
gemäss den Bewohnerbedürfnissen an 
und können sie gar ausbauen. 
 

Die Jahresrechnung 2018 liegt ab Ende 
Mai an der Rezeption auf, das Interesse 
freut uns. 
 

Ich wünsche Ihnen einen wunderschönen 
Monat Mai mit vielen Glücksgefühlen 
und Kontakten. Im Guggerbach gehört 
der menschliche Kontakt zum Alltaggut!  
 

                    Urs Tobler, Zentrumsleitung 

Am Osterapéro und  
an der Vernissage von  
Werner Hostetter herrschte  
wie immer gute Stimmung.   
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Automatisches  

Pflegematerial-Bestellsystem 
 

Das automatische Bestellsystem «Auto-
Inventory» für die Stationsversorgung pro 
Etage wird am 28. Mai von der Firma       
Wiegand installiert. Am 13. Juni werden die 
Lager von der Firma IVF Hartmann bestückt 
(Inkontinenzmaterial) und dem Betrieb über-
geben werden! 

Die konstruktive, gute Zusammenarbeit mit 
der Firma IVF-Hartmann macht diese top-
moderne Lagerbewirtschaftung möglich! 
Das System läuft komplett automatisch, 
kein Zählen, kein Bestellen. 

So profitiert das Zentrum Guggerbach:  

 Vollständige Entlastung der Pflege-
Betreuungskräfte von Nebentätigkeiten, 
dafür mehr Zeit für Pflege-Betreuung un-
serer BewohnerInnen 

 Transparenz über den Verbrauch  

 Senkung der Lagermenge (Kosteneffizienz) 

Die MitarbeiterInnen müssen «nur» noch 
den Artikel entnehmen, die Firma IVF     
Hartmann wird die Lager verbrauchsgerecht 
auffüllen. Die Bestellungen werden automa-
tisch in der richtigen Menge zur richtigen 
Zeit ausgelöst und das unter Berücksichti-
gung der Mindestbestellmengen an 365   
Tagen! 
 

Personalplanung 
 

Damit das Zentrum Guggerbach für die kom-
menden Herausforderungen personell gerüs-
tet ist, müssen wichtige Schlüssel- und Füh-
rungsstellen neu und/oder wiederbesetzt 
(Nachfolgeplanung) werden. Im Fokus der 
nächsten Monate stehen: 

 Personalentwicklungs-Ausbildungsstelle 
mit Schwerpunkt Pflege-Betreuung 

 Leitung Pflegedienst (Nachfolgeplanung) 

 Reorganisation der Zusammenarbeit und 
Überprüfung der Schnittstellen: Pflege/
Betreuung/Aktivierung und Hotellerie 
(Hauswirtschaft, Restauration) mit der 
Zielsetzung «Stärkung Kerngeschäft;     
Bewohner-Kundenorientierung» 

Die zu erwartenden Personalengpässe 
(Fachkräftemangel) in unserer «Kerntätig-
keit» der Pflege-Betreuung und Versorgung 
der Bewohner werden somit konkret und mit 
Priorität I angegangen! Die Vorgaben, Basis 
für die Stellenplanung und Ausbildung der 
Pflegekräfte (Lehrlinge, Pflegeassistentinnen 
und Fachkräfte) wird vom Gesundheitsamt 
GR vorgegeben.  

Guggerbach-Rikscha fährt wieder 
Ab Mitte Mai, sobald das Wetter es 
zulässt, wird die Guggerbach-Rikscha 
wieder auf Ausfahrten in Davos zu 
sehen sein.  
Freude herrscht! Die BewohnerInnen 
freuen sich bereits sehr.  

Neue Rikscha-Piloten sind willkom-
men! Wir hoffen, dass wir auf unsere 
bewährten Piloten zurückgreifen kön-
nen, sind aber weiterhin auf der Su-
che nach neuen freiwilligen Piloten.  
Der Elektroantrieb unterstützt die 
Tretleistung der Piloten, so dass nach 
einer Schulung jeder mit der Rikscha 
fahren kann. Bei Interesse melden Sie 
sich bitte bei Ruth Wilhelm, Leitung 
Administration (Tel. 081 415 25 47, 
r.wilhelm@guggerbach.ch). 
Sie werden dann zu einer kurzen 
Schulung mit Fahrtraining, schonen-
dem Ein- und Aussteigen der Passa-
giere etc. eingeladen.  

Bewohner   
 

05.05.:    Sprecher Paul 
07.05.:   Erni Anna 
09.05.:   Morgan Jean-Marie 
10.05.:   Müller Hanspeter 
15.05.:   Heberle Otto 
19.05.:   Zoelly Anna 
20.05.:   Jörin Jolanda 
28.05.:   Sprecher Dorli 
29.05.:   Schwitter Ann Valerie 
30.05.:   Rogalla Marie 

Mitarbeiter 
 

04.05.:   Weiss Manja 
07.05.:   Tarnutzer Elia 
08.05.:   Gubler Janine 
13.05.:   Urech Esther 
18.05.:    Meng Andrea 
20.05.:   Morkkalil Shaijy 
20.05.:    Vukadinovic                                                               
   Zoran 
 

 

Gratulation zum Geburtstag im Mai 

Warteliste im Guggerbach -
Wartestatus «sofort» und «später» 

Wie funktioniert die «Warteliste», 
d.h. die Aufnahme der Wartenden/
BewerberInnen für ein Einzelzimmer/
Pension mit Pflege, Betreuung und 
Aktivierung oder eine Wohnung mit 
Dienst- und Serviceleistungen nach 
individuellem Bedarf «Betreutes 
Wohnen»? 
 
Im Guggerbach werden zwei Warte-
listen mit Status «sofort» und 
«später» geführt. 
 
 Wartestatus «sofort»: Bei freiem 

Zimmer oder Wohnung wird der/ 

die Bewerber/in telefonisch kon-
taktiert und ist grundsätzlich be-
reit, ins Zentrum Guggerbach 
einzuziehen. 

 Wartestatus «später»: Bewerber 
werden nicht kontaktiert, stehen 
aber auf der Guggerbach-
Warteliste. Sie können den Sta-
tus jederzeit in «sofort» umwan-
deln.  

 
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich  
bitte an die Verantwortliche der Be-
legungszentrale, Ruth Wilhelm, oder 
an die Zentrumsleitung. 

mailto:r.wilhelm@guggerbach.ch
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Öffentliche Dienstleistungen 
 

Bistro «Guggerzyt»:  
Täglich bedient von 9 bis 17 Uhr.  
Jeden 2. Mittwoch um 15.30 Uhr  
spielt die Guggerbach-Hausmusik auf. 
Jeden Freitag um 15 Uhr:  
«Fiirabed-Hock» mit Musik. 
Jeden 1. Samstag im Monat um 
14.30 Uhr: Tanzmusik. 
Mittags Auswahl zwischen 3 Tages-
menüs. Preis Mo - Sa: Fr. 17.—,  
So: Fr. 21.-- inkl. Salat, Suppe,  
Dessert. 
Znüni, Kaffees, Kuchen, Patisserie,  
Getränke, Tageszeitungen. 
 

Cafeteria «Guggerbachstube»:  
Täglich geöffnet für Frühstück,  
Mittagessen und Nachtessen.  
Mittags Auswahl zwischen 2 Tages-
menüs. Preis Mo - Sa: Fr. 14.—, 
So: Fr. 18.— inkl. Salat, Suppe,  
Dessert 
 

Fitnesszentrum «Fit im Guggerbach»: 
Öffnungszeiten täglich von 7 bis 22 
Uhr. Jeden Donnerstag-Nachmittag 
«Fit im Guggerbach». Weitere Infos 
erhalten Sie am Empfang.   
 

Davoser Beratungs- und Anlaufstelle 
für Altersfragen: 
Beratungen und Unterstützung  
bezüglich Guggerbachdienstleistun-
gen und bei Fragen/Anträgen wie  
Ergänzungsleistungen, Transporte, 
Rollstuhltaxi, medizinische Geräte,  
Organisation Umzug etc. 
 

Besprechungstermine mit Urs Tobler, 
Zentrumsleitung, können Sie  
telefonisch oder direkt am Empfang  
vereinbaren. Ruth Wilhelm hilft 
Ihnen gerne weiter. 
 

Zentrum Guggerbach 
Obere Strasse 20 
7270 Davos Platz 
 

Öffnungszeiten Rezeption: 
Mo - Fr  9 - 11 Uhr / 14 - 17 Uhr 

Telefon 081 415 25 25 
info@guggerbach.ch  
www.guggerbach.ch 
www.guggerbach.ch 

Vernissage von Werner Hostetter 

Die Vernissage der  
Bilderausstellung von  
Werner Hostetter am 
Gründonnerstag war 
gut besucht.  
Die Ausstellung kann 
noch bis ca.  
Ende August im  
Guggerbach  
besichtigt werden.  
Bild: Werner  
Hostetter und  
Urs Tobler, Freunde 
aus Schultagen. 

Verweilen im Guggerbach-Foyer 

Im von Bettina Meier 
schön österlich  
dekorierten Foyer 
lässt es sich gut  
verweilen, sei es 
beim Spielen oder 
einfach beim  
gemütlichen  
Zusammensitzen.   

Wir begrüssen herzlich... 

… unsere neuen Bewohner 
(von oben links im Uhr-
zeigersinn): Hanspeter und 
Margrit Müller, Elisabeth 
Jud, Kurt Tschumi und  
Dino Renner 
 
...sowie unsere Köchin:  
Andrea Kessler 
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Montag 
10.00 Uhr: Atemtherapie mit M. Perrelet   Saal 
13.00 Uhr: Mittags-Stamm             Foyer 
14.30 Uhr: Bündnerinnen (6./20.5.)            Saal 
14.30 Uhr: Spielen mit Farben (13./27.5.)   Saal 
 

Dienstag 
09.00 Uhr: Wäsche zusammenlegen            Saal 
09.30 Uhr: Stricken               Saal 
10.15 Uhr: Gemüse rüsten             1. Etage 
13.00 Uhr: Mittags-Stamm             Foyer 
14.30 Uhr: Basteln (14./28.5.)                 Saal 
14.30 Uhr: Backen (7. /21.5.)          Guggerbachstube 
16.45 Uhr: Turnen mit Trudi Largo            Saal   
 

Mittwoch 
10.00 Uhr: Evang. Gottesdienst (8./22.5.)   Saal 
13.00 Uhr: Mittags-Stamm             Foyer 
15.30 Uhr: Hausmusik (15./29.5.)            Bistro  
16.45 Uhr: Kath. Kirche/Eucharistiefeier      Saal   
 

Donnerstag 
10.00 Uhr: «Musik tut gut», A. Weissert     Saal 
 (9./16./23.5.) 
10.15 Uhr: Gemüse rüsten             1. Etage 
13.00 Uhr: Mittags-Stamm             Foyer 
13.45 Uhr: Einkaufsfahrt zur Migros            Empfang   
14.15 Uhr: Gedächtnistraining,             Saal
 M. Heimgartner (ohne Letzten)  
15.00 Uhr: Fit im Guggerbach, Evi Jonas      Fitness                       
 

Freitag 
09.00 Uhr: Wäsche zusammenlegen            Saal  
13.00 Uhr: Mittags-Stamm             Foyer 
14.30 Uhr:     Diskussionsrunde                     Foyer

Mi, 1.5., 14.30 Uhr: Bilder-
vortrag K. Bergamin: Als Da-
vos noch Ort des Kurens war 
 

Mi, 1.5., 15.30 Uhr: Musik 
von Patrick Junker, Bistro 
 

Fr, 3.5., 14 - 16 Uhr:  
Seniorenmode Pölz zeigt die  
Sommerkollektion 
 

Fr, 3.5., 15 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Anina Riedi 
 

Sa, 4.5., 14.30 Uhr: Tanzmusik 
mit Stefan & Stefan 
 

So, 5.5., 10.30 Uhr: 90. Ge-
burtstag Paul Sprecher, Apéro  
 

Di, 7.5., 10.30 Uhr: 95. Ge-
burtstag Anna Erni, Apéro 
 

Mi, 8.5., 9.30 - 17.30 Uhr: 
Frühlingsausflug Bewohner 
zur Halbinsel Au 
 

Fr, 10.5., 15 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Johannes Kasper 
 

Mi, 15.5., 14.30 Uhr: Film von 
Chr. Heldstab & B. Pfeufer: 
Sommergenuss 

Fr, 17.5., 15 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Patrick Junker 
 

Sa, 18.5., 17 Uhr: Andacht 
mit der Heilsarmee 
 

Mo, 20.5., 10.30 Uhr: 90. Ge-
burtstag Jolanda Jörin, Apéro  
 

Mi, 22.5., 14.30 Uhr: Singen 
mit Jürg Wasescha 
 

Fr, 24.5., 15 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Kurt Hostettler 
 

Di, 28.5., 19 Uhr: Vortrag  
von Dietmar Frey über das     
Wunder des Ecaia Wassers 
 

Mi, 29.5., 14.30 Uhr: Musik 
um Drei mit U. Weissert: 
Beethovens 5. Sinfonie 
 

Do, 30.5., 8.30 - 13 Uhr: 
Auffahrts-Brunch 
 

Fr, 31.5., 13.46 Uhr, Abfahrt 
beim Postplatz mit VBD-Bus: 
Wanderung mit Heinz Postelt 
u. Minah Heimgartner: Rund-
wanderung Laretersee.  
 

Fr, 31.5., 15 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Johannes Kasper 
 

Veranstaltungen im Mai 2019 

«Seit sieben Jahren arbeite 
ich in einem 60 Prozent-
Pensum als Putzfrau in der 
Hauswirtschaft des Zentrums 
Guggerbach.  
Es gefällt mir sehr gut: Die 
Bewohner sind so lieb mit 
uns, und es macht mir Spass, 
ihnen zu helfen. Bosa Suta ist 
eine gute Chefin, und auch 
mit Herr Tobler funktioniert 
alles bestens. Ich bin froh, 
dass ich hier arbeiten darf. 
Seit über 30 Jahren lebe ich 
nun schon in Davos. 1984 bin 
ich mit meinem Mann aus 
Serbien hierher gezogen. Seit 
20 Jahren bin ich Davoserin.  

Wir haben zwei erwachsene 
Kinder. Unsere Tochter arbei-
tet als Lehrerin in St. Gallen, 
und der Sohn lebt in Davos 
und hat drei Kinder.  
Wenn ich mal pensioniert bin, 
möchte ich in Davos bleiben,  
wegen der Familie und mei-
nen Enkelkindern. 
In den Ferien fahren wir je-
weils nach Serbien. Dort habe 
ich noch meinen Vater, und 
mein Mann besucht seine 
Mutter.  
In der Freizeit gehe ich gerne 
schwimmen und spazieren 
oder ich mache Handarbei-
ten. Häkeln gefällt mir gut.» 

Milanka Simeonovic (55): Seit 1984 in Davos 

«Die Bewohner sind so lieb mit uns» - Milanka Simeonovic 
arbeitet gern im Guggerbach.  

Wochenprogramm -  
Aktivitäten Mai 2019 


