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Mit den runden Tischen in der Gugger-
bachstube soll neben der einladenden
und gastfreundlichen Art vor allem die
Kommunikationsmoglichkeit gefordert

werden. Sie dienen gewissermassen als
gemiitliches Kommunikationszentrum.

Am Tisch wird zusammen zu Mittag und
zu Abend gegessen, gefriihstiickt und

Gesprache am runden Tisch

«gelebt», Gber «dieses und jenes» dis-
kutiert, gesprochen und gelacht.

Am Esstisch verbringt man so viele inte-
ressante Stunden mit einer der schons-
ten Tatigkeiten: Essen und Trinken. Die
Form der Tische spielt keine Rolle, sie
konnen eckig, rund oder oval sein. Alle
sind schon!

Herbstfest mit Metzgete

Am So, 20.10., von 11 - 16 Uhr im Bist-
ro Guggerzyt, Guggerbachstube und
Cafeteria.

11 - 14 Uhr: Metzgete—Buffet im Foyer,
12 - 16 Uhr: Dessertbuffet im Durch-
gang Saal.

Metzgete- und Dessertbuffet: Fr. 25.00/
Person, Dessertbuffet Fr. 8.00/Person.
Musikalische Unterhaltung mit dem
Orgeliplausch vom Spycherweg.

Bewohnerstamm am Fr, 11.10.

Um 14.30 Uhr im Guggerbach Saal. Bei
Kaffee und Kuchen informieren die
Zentrumsleitung sowie die Leitungen
Bereiche | — lll. Gerne nehmen wir lhre
Wiinsche und Anregungen entgegen.

Hohepunkte im Oktober

Mi, 2.10., 9.30 Uhr: Herbstausflug
Bewohner, Anmeldung bis am 27.9.

Mi, 2.10., 19 Uhr: Konzert Musikschule
Sa, 5.10., 14.30 Uhr: Tanzmusik

Mi, 16.10., 14.30 Uhr: Lotto im Bistro
Di, 22.10., 19 Uhr: Steibockchorli

So, 27.10., 10.30 Uhr: 90. Geburtstag
von Marie Hofmanner, mit Apéro

Di, 29.10., 10 Uhr: 100. Geburtstag
von Elsi Stiffler, Apéro und Musik

In dieser Ausgabe:

Rezertifizierung

Rekrutierung Fachkrafte

Geburtstage im Oktober

Herzlich willkommen

Portrat: Maggi Brehm
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Veranstaltungen

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,
werte Gdste und Freunde

Guggerbach - «Treffpunkt fiir alle
Generationen»: 100. Geburtstag von Elsi
Stiffler, Herbstfest mit Metzgete und
Musik, Herbstausflug ins Taminatal - dies
sind drei der Oktober-Héhepunkte aus
unserem Veranstaltungskalender. Auf
das Wohlfiihlen unserer Bewohner, Ange-
hérigen und Gdste sowie auf die Attrakti-
vitét als Arbeitgeber legen wir ein beson-
deres Augenmerk. In eine Altersinstitu-
tion geht man nicht ganz freiwillig. Dem
wollen wir mit unseren Dienst- und Ser-
viceleistungen, unseren interessanten
Veranstaltungen sowie den Begegnungs-
und Kontaktmdglichen entgegenwirken.

Arbeiten im Zentrum Guggerbach: Wir
wollen die richtigen Mitarbeiterlnnen mit
der geforderten Kompetenz zur rechten
Zeit am rechten Ort einsetzen. Die
Rekrutierung von Fach- und Fiihrungs-
mitarbeitenden ist enorm schwierig.

Die sogenannte Stadtflucht, d.h.
Abwanderung aus den Berg- und Landre-
gionen in die Stédte, macht die Suche
nicht einfacher. Diese Herausforderung
betrifft auch andere Davoser Arbeitgeber
und nattirlich auch Davos als Ganzes.

Davos muss auch als Wohn- und
Arbeitsort attraktiv bleiben: Damit wir
dieser Zielsetzung nachkommen kénnen,
unterstlitzen wir unsere interessierten
Mitarbeiterinnen vor allem beziiglich
Fort- und Weiterbildung. Erwachsenen-
bildung wird erfolgreich umgesetzt.
Zurzeit sind vier «dltere» Mitarbeiterin-
nen aus dem Pflegebereich in der Ausbil-
dung zur Fachangestellten Gesundbheit.

Fazit: Die kommenden Herausforderun-
gen (Wohn-Lebensformen, Anspriiche
der Seniorlnnen, Personalengpdsse etc.)
machen vor dem Zentrum Guggerbach
nicht halt. Wir geben alles - kontinuierli-
che Verbesserungen sind gefordert.

Urs Tobler, Zentrumsleiter
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Rezertifizierung ISO-Norm 9001-2015
erfolgreich bestanden

Am 4. und 5. September wurde im
Guggerbach das alle drei Jahre fallige
Rezertifizierungsaudit erfolgreich
durchgefiihrt. Jahrlich wird ein Auf-
rechtserhaltungs- und alle 3 Jahre ein
Rezertifizierungsaudit durchgefihrt.
Im kommenden Jahr findet demnach
im August das nachste Aufrechtser-
haltungs- und im Jahr 2022 wieder
ein Rezertifizierungsaudit statt.
Vorgabe: Das kantonale Gesundheits-
amt Graubilinden verlangt von allen
Institutionen im Gesundheits- und
Altersbereich ein extern Uberpriftes
Management-System! Alle Abteilun-
gen und Bereiche vom Management-
Flhrungssystem Uber Pflege, Betreu-
ung, Restauration, Hauswirtschaft
und Technik und Sicherheit sind jahr-
lich von einer Zertifizierungsorganisa-
tion wie der vom Guggerbach gewahl-
ten Uberpriifungsorganisation «Ver-
einigung fur Qualitats- und Manage-
ment-System (SQS) Zollikofen» zu
Uberprifen.

Frau Anita Abacherli, Leitende Audi-
torin der Vereinigung fir Qualitats-
und Management-Systeme (SQS)
fihrte im Guggerbach das Re-
zertifizierungsaudit durch. Sie hat an
den zwei Tagen das Managementsys-
tem, die Qualitat, die kontinuierlichen
Verbesserungen und vieles mehr ein-
gehend geprift und bewertet. Alle
Bereiche wurden von der Auditorin
besucht und vor Ort auf Chancen,
Risiken und vieles mehr gemass Vor-
gabe der ISO-Norm 9001-2015 ge-
prift.

Wir haben die Rezertifizierung er-
folgreich bestanden. Anita Abacherli
stellt dem Zentrum Guggerbach ein
gutes Zeugnis aus. Das Guggerbach-
Managementsystem ist gemadss der
Auditorin zweckmassig und gut struk-
turiert aufgebaut.

Zertifizierung von Qualitats-
managementsystemen

Wirkung: 1SO 9001-2015 bildet die
Grundlage zu einer nachhaltigen und
gezielten Marktpositionierung von
Unternehmen. Dadurch sollten Chan-
cen eher wahrgenommen und umge-
setzt sowie Risiken reduziert werden.
Die nachweislich erfiillten Anforde-
rungen sollten zu einer Vertrauens-
entwicklung und Imagestarkung bei
Kunden und Stakeholdern fiihren.
Giiltigkeit: 3 Jahre - im Sinne der kon-
tinuierlichen Weiterentwicklung fin-
det jahrlich ein Aufrechterhaltungs-
audit und nach 3 Jahren ein Rezertifi-
zierungsaudit statt.

Anerkennung: Das SQS-Zertifikat ISO
9001 ist international giltig und
durch die IQNet-Partnerschaft welt-
weit anerkannt. Die SQS verfiigt als
fihrende Bewertungs- und Zertifizie-
rungsorganisation fir Qualitats- und
Managementsysteme Uber langjahri-
ge Erfahrung und brancheniibergrei-
fende Kompetenz. Dies garantiert das
weltweit hohe Ansehen und die Ak-
zeptanz des SQS-Zertifikats fiir Quali-
tatsmanagementsysteme nach SO
9001.

Geburtstage im Oktober
Herzliche Gratulation

Bewohner

04.10.: Schmid Annemarie
14.10.: Lang Heidi

18.10.: Miiller Konrad
27.10.: Hofmanner Marie
29.10.: Stiffler Elsi

31.10.: Widmer Bigna

Mitarbeiter

02.10.: Batista Teresa
09.10.: Chelbi Eveline
12.10.: Simeonovic Slavica
12.10.: Tarnutzer Brigitte
23.10.: Macedo Ana Rita
26.10.: Berisha Dunja
30.10.: Wilhelm Ruth

31.10.: Bernet Naomi

Weihnachtsbazar 2019

Das Angebot am diesjahrigen Weihnachtsba-
zar wird sehr vielfaltig ausfallen. Wir haben
bereits 12 Stande mit den unterschiedlich-
sten Angeboten wie Arbeiten aus Holz, Mag-
nete, Schmuck, Strickereien, Arbeiten aus
Stoff, Papier und Steinen sowie Gebackenes
und Eingemachtes fix vergeben. Wer am

Samstag, 30.11. ebenfalls einen Marktstand
betreiben mochte, kann sich gerne bei Ruth
Wilhelm, Administration, melden.

Fachkrafte im Guggerbach

Flihrungs- und Fachkrafte zu rekrutieren ist
eine grosse Herausforderung, wenn nicht
«die Herausforderung der Zukunft». Auf-
grund der Bevolkerungsalterung ist im Be-
reich der Langzeitpflege von einer starkeren
Zunahme des Pflegepersonals auszugehen:
In den Alters-und Pflegeheimen werden vor-
aussichtlich rund 28'000 Pflegepersonen er-
forderlich sein. Gemadss diesen Prognosen
diirfte sich das Pflegpersonal im Jahr 2030 zu
fast gleichen Teilen auf die Spitdler und Klini-
ken (41 %) und auf die Alters- und Pflegehei-
me (38 %) verteilen, wahrend 21 % auf den
Spitex-Bereich entfallen.

Im Guggerbach wird zur Sicherung der Zu-
kunft grossen Wert auf die Aus- und Weiter-
bildung der Mitarbeiterinnen gelegt. Im spe-
ziellen wird die Erwachsenenausbildung
Fachkraft Gesundheit (FaGe) tatkraftig unter-
stitzt. Die Schultage werden gemass Arbeits-
pensum vom Guggerbach ibernommen. Zu-
satzlich zu den Weiterbildungsangeboten
honorieren wir die Mitarbeiterlnnen fir er-
folgreiche Empfehlungen an Fachpersonal.
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Offentliche Dienstleistungen

Bistro «Guggerzyt»:

Taglich offen von 8 — 18 Uhr;
bedient von 10.30 — 17.30 Uhr.
Jeden 2. Mittwoch um 15.30 Uhr

spielt die Guggerbach-Hausmusik auf.

Jeden Freitag um 15 Uhr:
«Fiirabed-Hock» mit Musik.

Jeden 1. Samstag im Monat um
14.30 Uhr: Tanzmusik.

Mittags Auswahl zwischen 3 Tages-
menus. Preis Mo - Sa: Fr. 17.—,

So: Fr. 21.-- inkl. Salat, Suppe,
Dessert.

Znini, Kaffees, Kuchen, Patisserie,
Getranke, Tageszeitungen.

Cafeteria «Guggerbachstube»:
Taglich geoffnet fur Frihstick,
Mittagessen und Nachtessen.
Mittags Auswahl zwischen 2 Tages-
menus. Preis Mo - Sa: Fr. 14.—,

So: Fr. 18.— inkl. Salat, Suppe,
Dessert

Fitnesszentrum «Fit im Guggerbach»:

Offnungszeiten téglich von 7 bis 22
Uhr. Jeden Donnerstag-Nachmittag
«Fit im Guggerbach». Weitere Infos
erhalten Sie am Empfang.

Davoser Beratungs- und Anlaufstelle
fiir Altersfragen:

Beratungen und Unterstlitzung
beziiglich Guggerbachdienstleistun-
gen und bei Fragen/Antragen wie
Ergdnzungsleistungen, Transporte,
Rollstuhltaxi, medizinische Gerate,
Organisation Umzug etc.

Besprechungstermine mit Urs Tobler,
Zentrumsleitung, kdnnen Sie
telefonisch oder direkt am Empfang
vereinbaren. Ruth Wilhelm hilft
lhnen gerne weiter.

Zentrum Guggerbach
Obere Strasse 20
7270 Davos Platz

Offnungszeiten Rezeption:
Mo - Fr 9-11 Uhr/ 14 - 17 Uhr
Telefon 081 415 25 25
info@guggerbach.ch
www.guggerbach.ch

Wir begrussen herzlich...

...unseren neuen Bewohner:
Sidonia und Walter Furter

...sowie unsere Mitarbeitenden
(unten, von links):

Thomas Guler, Kaufmannischer
Mitarbeiter/Personaladministration,
Colin Denzel, Pflegehelfer und
Ronny Wermelinger, Kochlehrling

Jeweils am letzten Freitag
im Monat treffen sich die
wanderlustigen «Gugger-
bachler» zur Guggerbach-
Wanderung. Unter der
Leitung von Minah Heim-
gartner und Heinz Postelt
fUhrt die Wanderung an
das jeweilige Endziel zum
gemutlichen gemeinsa-
men Umtrunk. Gaste
dirfen sich gerne an-
schliessen.

Fiirabed-Hock mit Patrick Junker

L\ &= |2 Fréhliche Runde beim

©  wochentlichen Fiirabed-
Hock. Den Bewohnern
und Gasten gefallt es,
wenn im Guggerbach
auch junge Musikanten,
wie hier Patrick Junker,
auftreten. Das Zentrum
Guggerbach verbindet
Generationen.
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Maggi Brehm (57): Die gute Seele im Bistro Guggerzyt

«Seit dreieinhalb Jahren ar-
beite ich nun schon im Zent-
rum Guggerbach. Hier bin ich
in Teilzeit fur das Bistro Gug-
gerzyt zustdndig. Die Arbeit
geféllt mir sehr gut: Die Ar-
beitszeiten sind super, und
der Kontakt mit den Gasten
macht viel Freude. Die Be-
wohnerinnen und Bewohner
geben einem ja so viel. Zu-
dem arbeite ich auch noch in
einem Biro.

Ich wohne in Davos, bin ver-
heiratet und habe zwei Kin-
der. Ein Sohn lebt in Davos,
der andere in Chur. Meine
Freizeit verbringe ich gerne

draussen. Ich wandere, vor
allem den Seen entlang, dort
herrscht immer eine tolle At-
mosphare. Ausserdem gehe

«Die Bewohnerinnen
und Bewohner
geben einem
ja so viel»

ich schwimmen, denn ich ha-
be auch noch eine Bademeis-
terausbildung. Im Winter ma-
che ich gerne Langlauf. Aufge-
wachsen bin ich in Clavadel
auf einem Bauernhof.»

Mcdiggi Brehm geniesst den Kontakt mit den Bewohnerinnen
und Bewohnern.

Veranstaltungen im Oktober 2019

Mi, 2.10., 9.30 Uhr: Herbstaus-

flug Bewohner

Mi, 2.10., 19 Uhr: Konzert
der Musikschule Davos

Fr, 4.10., 15 Uhr: Fiirabed-Hock

mit Martin Vogel

Sa, 5.10., 14.30 Uhr: Tanzmusik

mit Stefan & Stefan

Mi, 9.10., 14.30 Uhr: «Musik um

Drei» mit Ulrich Weissert:
Peter und der Wolf

Fr, 11.10., 14.30 Uhr:
Bewohnerstamm mit ZL und
Leitungen Bereiche

Fr, 11.10., 15.30 Uhr: Fiirabed-

Hock mit Johannes Kasper

Mo, 14.10., 14.30 Uhr:
«Spielen mit Farben» mit
Christine Heldstab

Mi, 16.10., 14.30 Uhr: Lotto im

Bistro, schone Preise

Mi, 16.10., 20 Uhr: KGD;
Kleintheater - Seitenwechsel;
ohne Rolf

Fr, 18.10., 15 Uhr: Fiirabed-Hock

mit Patrick Junker

So, 20.10., 11 - 16 Uhr: Herbst-
fest mit Metzgete, Musik:
Orgeliplausch vom Spycherweg

Di, 22.10., 19 Uhr: Auftritt des
Steibockchorli

Mi, 23.10., 14.30 Uhr: Singen
mit Jlirg Wasescha

Fr, 25.10., 13.46 Uhr: Treff-
punkt/Abfahrt Postplatz mit
Bus. Guggerbach-Wanderung
mit Heinz Postelt und Minah
Heimgartner. Rundwanderung
in der Teufi.

Fr, 25.10., 15 Uhr: Fiirabed-Hock
mit Johannes Kasper

Sa, 26.10., 17 Uhr: Andacht
mit der Heilsarmee

So, 27.10., 10.30 Uhr:

90. Geburtstag von Marie
Hofmanner, Apéro und Musik
mit Patrick Junker

Di, 29.10., 10 Uhr: 100. Geburts-
tag von Elsi Stiffler, Apéro und
Musik mit Stefan & Stefan

Mi, 30.10., 14.30 Uhr: Film von
Chr. Heldstab & B. Pfeufer:
«Veneto, Venedig und Vivaldi»

Wochenprogramm -
Aktivitaten Oktober 2019

Montag
10.00 Uhr: Atemtherapie mit M. Perrelet Saal
13.00 Uhr: Mittags-Stamm Foyer
14.30 Uhr: Bindnerinnen (7./21.10.) Saal
Dienstag
09.00 Uhr: Wasche zusammenlegen Saal
09.30 Uhr: Stricken (1./8./15./22.10.) Saal
10.15 Uhr: Gemduse riisten 1. Etage
13.00 Uhr: Mittags-Stamm Foyer
14.30 Uhr: Basteln (1./15./29.10.) Saal
14.30 Uhr: Backen (8./22.10.) Guggerbachstube
16.45 Uhr: Turnen mit Trudi Largo Saal
Mittwoch
10.00 Uhr: Evangelischer Gottesdienst Saal

(9./23.10.)
13.00 Uhr: Mittags-Stamm Foyer
15.30 Uhr: Hausmusik (2./16./30.10.) Bistro
16.45 Uhr: Kath. Kirche/Eucharistiefeier ~ Saal
Donnerstag
10.15 Uhr: Gemdse riisten 1. Etage
13.00 Uhr: Mittags-Stamm Foyer
13.45 Uhr: Einkaufsfahrt zur Migros Empfang
14.15 Uhr: Gedachtnistraining mit Saal

M. Heimgartner (3./10./17./24.10.)
15.00 Uhr: Fit im Guggerbach, EviJonas  Fitness
Freitag
09.00 Uhr: Wasche zusammenlegen Saal
13.00 Uhr: Mittags-Stamm Foyer




