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«Freude herrscht» im Guggerbach

Die Guggerbach-Bewohner dirfen sich
wieder ausserhalb des Guggerbach-
Gelandes frei bewegen, Ausflige und
Spaziergdnge unternehmen, Einkaufe
machen und sich mit Angehdrigen und
Freunden treffen. Die Selbstverantwor-
tung und die Einhaltung der Schutz-
massnahmen sind Voraussetzung.

Das Zentrum mit Restauration, Bistro,
Guggerbachsaal und Fitnesszentrum
bleibt fir Gaste bis auf weitere Verfu-
gungen geschlossen. Im Gebdude und
auf dem gesamten Gelande miussen
nach wie vor die strikten Vorgaben des

Kantons Graublinden und des Gesund-
heitsamtes eingehalten werden.
Besuche sind in den personlichen Zim-
mern oder Wohnungen mit folgenden
Auflagen erlaubt:

e Besuche in den Zimmern: Anmel-
dung, Registrierung und Masken-
pflicht sowie Begleitung durch Mitar-
beiterin Pflege ins Zimmer.

e Besuch in den  Wohnungen
«Betreutes Wohnen»: Hauszugang
des jeweiligen Wohnhauses benut-
zen, der Zugang lber den Gugger-
bach-Haupteingang ist nicht erlaubt.

Sommerfest «intern»
im Guggerbach-Garten

Am Samstag, 4. Juli, oder am Sams-
tag, 18. Juli (Verschiebungsdatum
Wetter) findet ab 11 Uhr das Som-
merfest 2020 fir alle Bewohnerlnnen
und Mitarbeiterlnnen, ohne Gaste
und Angehorige, statt.

Die Bewohnerinnen und Bewohner
(Wohnungen und Zimmer) und die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sind herzlich dazu eingeladen.
Speis und Trank wird vom Gugger-
bach als Corona-Dankeschon offe-
riert.

Einladung
zum Bewohnerstamm

Am Freitag, 3. Juli um 14.30 Uhr wer-
den im Guggerbachsaal bei Kaffee und
Kuchen von der Guggerbach-Leitung
Informationen fiir die nachsten drei
Monate abgegeben.

Die Bewohner kénnen ihre Wiinsche
und Anliegen kundtun und diskutie-
ren.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilneh-
merinnen und Teilnehmer.
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Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,
liebe Freunde und Gdste

Wie von unserem Guggerbach-Standard
her gewohnt unternehmen wir alles,
damit sich unsere Bewohnerinnen im
Guggerbach wohl und zuhause fiihlen.

In dieser schwierigen Coronazeit war und
ist es uns wichtig, die Bewohner in ihrem
gewohnten Umfeld zu begleiten und
gesundheitlich zu schiitzen, ohne sie
dabei in den persénlichen Freiheiten
allzu stark einzuschrénken.

12 Wochen ohne Ausgang!

Zum Gliick konnten wir uns so etwas nie
und nimmer vorstellen. Das Leben mit
den massiven Schutz- und Sicherheits-
massnahmen wie der 3-monatigen
Ausgangssperre und dem Besuchsverbot
verlangte von allen Beteiligten, von den
Bewohnern, Angehérigen und Mitarbei-
tenden eine absolute Hochstleistung!

Alle Bewohner, ob in den Zimmern oder
den Wohnungen, diirfen sich nun
wieder frei bewegen und das Zentrum
nach Lust und Laune verlassen.

Die gegenseitige grossartige Unterstlit-
zung, das Verstdndnis und das Umsetzen
der Vorgaben von allen Beteiligten hat
mich enorm gefreut. Zum Dank sind alle
Bewohnerinnen und Mitarbeiterinnen
zum «Spezial-Guggerbachsommerfest
2020» herzlich eingeladen!

Ich freue mich sehr, Sie am internen
Gartenfest 2020 begrtissen zu diirfen.
Eine Veranstaltung mit den Angehérigen
und Gdsten werden wir baldmdéglichst
nachholen. Wer weiss, vielleicht ist es ja
schon im Herbst soweit.

Ich wiinsche Ihnen, liebe Bewohner,
Angehdrige, Mitarbeiter und Gugger-
bach-Freunde einen schénen, sonnigen
Juli!

Urs Tobler, Zentrumsleitung
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Organisation «Aktuell»:
Wer ist wer im Guggerbach?

Anpassungen infolge personeller Anderungen «Pensionierung»
und Anpassung an die kommenden Herausforderungen.

Zusammensetzung Stiftungsrat:
Hansjorg Kinzli, Prasident; Daniela
Ambihl-Losa, Vizeprasidentin; Patri-
zia Visentin, Mitglied; Dr. Adrian Bi-
sig, Mitglied; Christian Stricker, Ver-
tretung Landrat.

Zusammensetzung Leitung Betrieb:
Zentrumsleitung Urs Tobler; Leitung
Pflege & Betreuung Andrietta Rass-
Bott; Leitung Administration & Bele-
gungszentrale Ruth Wilhelm; Leitung
Hotellerie Nadine Mollitor.

Weiter sind die Kader- und Schliissel-
stellen wie folgt besetzt:

Edith Stoller, Bereichsleitung Pflege
Station | & ll/Stellvertretung PDL;
Franzis Gossling, Bereichsleitung ad
Interim Pflege Station Il & IV; Silvia
Peterson, Teamleitung Wohngruppe
Demenz; Naglaa Mohammed, Ausbil-
dungsverantwortliche; Hanny Gut,
Aktivierung;  Christian  Hubscher,
Rechnungswesen/Controlling; Georg
Fritschi, Kichenchef; Bosa Suta,
Hauswirtschaft; Rosalia Bodmer, Ser-
vice; Thomas Guler, Personaladmi-
nistration.

Im Zentrum Guggerbach mit 82 Ein-
zel- und 5 Doppelzimmern (Demenz-
Wohngruppe) mit vollumfanglicher
Pflege und Betreuung und den 50 1%;-
und 2%-Zimmerwohnungen fiir Be-
treutes Wohnen mit den individuel-
len Dienst- und Sicherheitsleistungen
leben rund 150 Bewohnerinnen und
Bewohner.

Die Angebote aus der Restauration,
die Veranstaltungen und Aktivitdten,
das Fitnesszentrum und die Vorfih-
rungen im Guggerbachsaal sind viel-
faltig und sollen die verschiedenen
Interessen abdecken.

Mit rund 80 qualifizierten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern wird die Her-
ausforderung umgesetzt.

Kirchen / Gottesdienste

Die evangelischen, katholischen

und die Gottesdienste der Heilsarmee
werden ab sofort wieder «personlich»
im Guggerbachsaal durchgefiihrt.

In den letzten Wochen wurde der Katholi-
sche Gottesdienst am Sonntagmorgen aus
der Kirche per Livestream Ulibertragen, die
Predigt der evangelischen Kirche wurde als
Text geschickt und die Heilsarmee (libertrug
die Predigt mittels einer CD.

Die Bewohnerinnen und Bewohner schatz-
ten diese Angebote sehr. Vielen Dank an die
Verantwortlichen der Kirchen.

Der Pfarrer mit Maske und bei der Predigt
mit dem notwendigen Abstand, die Bewoh-
nerlnnen mit dem gegenseitigen Abstand —
so funktioniert der Gottesdienst kiinftig den
Umstanden entsprechend sicher gut.

Gaste sind keine erlaubt und auf das Singen
muss noch verzichtet werden.

* % %k

Personal-Info

Pensionskasse: Aufteilung der
Pramie und Harmonisierung der PK-
Vertrage.

Per 1. Juli werden die bisherigen Vertrage
harmonisiert, d.h. es gilt der gleiche Vertrag
fir alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Die bisherige Pramienregelung - 40 % Mitar-
beiter und 60 % Arbeitgeber - wird gemass
Beschluss des Stiftungsrates auf 50 % / 50 %
gedndert.

Die Differenz wird vom Arbeitgeber ausge-
glichen.

Personalreglement Juli 2020

Das vom Biindner Spital- und Heimverband
erarbeitete Personalreglement wird vom
Guggerbach (ibernommen.

Es mussten nur kleinere Anpassungen, vor-
wiegend bei der Formulierung, gemacht
werden. Die etwas hoéheren Sonntagszula-
gen wurden als «Besitzstand» belassen.
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Geburtstage im Juli
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Happy Birthday

Bewohner

Gadmer Christian
Bertsch Berta
Marschner Brigitte
Fisch Annelore
Florin Klara
Tschumi Kurt
Renner Dino
Heimgartner Minah
Jacobsen Anita
Polcan Elisa
Caviezel Otto

Gut Eugen
Zimmermann Hans
Gadmer Margrit
Mattli Maria

Mitarbeiter

Libanio Manuel
Meisser Doris
Radojicic Rada
Hobi René
Vuckovic Radisa
Christen Roland
Pantic Petra
Vetsch Jakob

Guggerbach MEGA-Traumpaar

Unsere Bewohnerinnen Terese
Rizzetto, Margrith Kamm und
Lore Fisch treffen sich taglich
zum Hock im Foyer. Heute hat
sich Helene Rothgang (links)
angeschlossen. Sie haben sich
allerlei zu erzahlen, und manch-
mal dauert der Hock bis 22 Uhr
oder ldanger... Schon, gibt es
solche Freundschaften. Fir uns
seid ihr ein MEGA-Traumpaar.

96. Geburtstag von Anna Rada

Wir gratulieren Anna Rada zum
96. Geburtstag. Sie feierte im
Besucherpavillon mit ihrer
Tochter. Zentrumsleiter Urs
Tobler Gberbrachte nebst
Geschenk die frohe Mitteilung,
dass noch gleichentags die Aus-
gangssperre fir die Gugger-
bach-Bewohner aufgehoben
wird. Alles Gute und gute
Gesundheit, liebe Frau Rada.

96. Geburtstag von Inge Waller

»
/,J‘l!

Bilder von frohlichen Guggerbach-Bewohnern

Inge Waller freute sich tber
den Besuch von Zentrumsleiter
Urs Tobler und liber die
Geschenke der Gemeinde.

Wir gratulieren recht herzlich
zum 96. Geburtstag, liebe Frau
Waller, und wiinschen weiter-
hin viel Freude und gute
Gesundheit.
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Guggerbach-Umfrage

Was freut Sie an den Corona-Lockerungen
im Guggerbach am meisten?

Berta Bertsch:

«Es ist super, dass wir wieder
das Haus verlassen diirfen.
Ich werde mich gut schiitzen,
wenn ich draussen bin, wenn
nétig auch mit Maske. »

Terese Rizzetto:

«Es freut mich, dass mich
meine Freundinnen im
Zimmer besuchen diirfen.
Ganz schén ist, dass ich das
Haus wieder selbstdndig
verlassen darf. Ich gehe nach
Méglichkeit jeden Tag nach
draussen, damit ich nicht
<ab den Beinen> komme.
Ganz bestimmt werde ich
auch diesen Sommer nach
Graun am Reschenpass
fahren. Ich besuche meine
alte Heimat jedes Jahr,
obwohl nur noch der Kirch-
turm aus dem Wasser ragt.»

Andres Heldstab:

«Dass ich nach 13 Wochen
wieder in den Ausgang darf.
Ich war ziemlich an der
Grenze wegen des Besuchs-
und Ausgangsverbots.
Richtiger Kontakt mit
meinen Angehérigen hat
mir gefehlt.»

Rita Metz:

«Dass ich meine Séhne und
meine Enkel wieder treffen
kann. Es freut mich auch,
dass ich meine Einkdufe
wieder selber erledigen darf.
Ich hoffe, es bleibt so.»

Verena Garbardi:

«Zuerst ein grosses Lob.
Widhrend der Coronazeit hat
es uns an nichts gefehlt.

Ihr habt fiir uns alles erledigt
oder wir durften mit euch
zusammen erledigen, was
gemacht werden muss.

Ich habe euch bewundert,
ihr wart beinahe rund um
die Uhr fiir uns da.

Nattirlich freue ich mich
sehr, dass ich nun wieder
alles selber erledigen und
selber bestimmen kann,
wann und wo ich hingehe.»

Ruth Hofmann:

«Dass ich meine Familie
wieder in meiner Wohnung
empfangen kann.»

Ebba Engestrom:

«Wir hatten trotz Corona
eine gute Zeit! Uns hat es an
nichts gefehlt. Es wurde uns
trotz Ausgangssperre nicht
langweilig. Ich hatte auch
nie das Gefiihl, eingesperrt
zu sein. Wir hatten ja den
tollen Garten und den
Besucherpavillon.

Nattirlich bin ich jetzt auch
froh, dass ich wieder frei bin
und selber einkaufen und
laufen kann, wann ich will.
Ich gehe noch nicht auf die
Promenade spazieren.»

Heinrich Moor:

«Vor allem, dass ich nach
draussen kann in die freie
Natur. Ich kam mir vor wie
ein Tiger im Kdfig. Es freut
mich auch sehr, dass ich
meine Angehdérigen, mit
gewissen Richtlinien,
wieder in der Wohnung
begriissen kann.»

Ida Cavigelli:

«Ich bin froh, dass Herr
Tobler und sein Team so gut
fiir uns geschaut haben.
Jetzt freue ich mich, dass
ich wieder nach draussen
darf.»

Wochenprogramm
Aktivitaten Juli 2020

Montag
10.00 Uhr: Atemtherapie mit M. Perrelet  Saal
Dienstag
09.00 Uhr: Wasche zusammenlegen Saal
09.30 Uhr:  Stricken Saal
10.15 Uhr: Gemdse risten 1. Etage
14.30 Uhr: Basteln (07./21.7.) Saal
14.30 Uhr: Backen (14./28.7.) Guggerbachstube
16.45 Uhr: Turnen Saal
Mittwoch
Aktivitaten gemadss Tagesprogramm
Donnerstag
10.15 Uhr: Gemdse riisten 1. Etage
14.15 Uhr: Gedachtnistraining Saal
Freitag
09.00 Uhr: Wasche zusammenlegen Saal

Bitte beachten Sie zudem das Tagesprogramm!

Samstag, 4. Juli 2020:
Sommerfest
fiir Bewohnerinnen und Mitarbeitende




