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Es guets nilis Jahr us em Guggerbach!

Gesundheit und Gliick
im 2021!

Wir wiinschen allen unseren
Bewohnern, Mitarbeitern,
Angehdrigen und Gdisten

ein gesundes und sorgloses

Jahr 2021.

Neujahrsbegriissung:
Zwischen 10.30 — 11.30 Uhr
stossen wir auf das neue Jahr an!

Festliches Bewohner-Weihnachtsessen

Das denkwirdige, ereignisreiche Jahr
2020 wurde mit dem internen Weih-
nachtsessen festlich abgeschlossen. Der
Kichen- und Servicecrew ist es gelun-
gen, mit dem 4-Gang-Weihnachtsmeni
zu begeistern.

In der Zeit mit den Schutzmassnahmen
und den abgesagten Familienfeiern war
das festliche Bewohner-Weihnachts-
essen ein echtes Highlight! Die Heilig-
abendfeier im Freien rundete am 24.
Dezember die Festivitaten ab.

Informations-Veranstaltung:
Guggerbach 2021

Die Guggerbach-Leitung informiert
am ersten Bewohnerstamm am
Freitag, 8. Januar 2021 um 14.30 Uhr
Uber die Angebote und Preise 2021.

Infolge Corona sind keine Angehorige
und Gaste zugelassen.

In dieser Ausgabe:

Dienstjubilden

Angebote im 2021

Wettbewerb

Herzlich willkommen

Geburtstage Januar
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Veranstaltungen

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,
werte Freunde und Gdste

Das war ein Jahr!
Die Vergangenheit lassen wir
gerne hinter uns.
Happy New Year — bleiben Sie gesund.

Wir freuen uns, das Jahr 2021 mit viel
Optimismus und Hoffnung anzugehen.
Ich denke, das vergangene Jahr hat uns
zusammengeschweisst, Demut gelehrt,
aber auch stérker gemacht!

Selbstverstdndlichkeit ist das Ende der
Dankbarkeit - die vielen Riickmeldungen,
die erlebte Fréhlichkeit und die grosse
Dankbarkeit unserer Bewohner freut
uns sehr.

Wir blicken auf ein unheimliches, auf ein
sehr anspruchsvolles Jahr zuriick.

Im Rahmen der Pandemie mussten wir
uns in Geduld und sehr viel Solidaritdt
liben, wir wurden extrem gefordert und
regelrecht durchgeschiittelt. Gemeinsam
haben wir es geschafft und sind gut und
heil iiber die Runden gekommen!

Ich staune dariiber, wie wir dieses Krisen-
jahr gemeistert haben. Wir waren gedul-
dig, anpassungsféhig, manchmal etwas
miide und blieben stets zuversichtlich.

Vielen Dank an unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, die physische und psy-
chische Belastung war und ist weiterhin
sehr gross. Hoffen wir, dass es bald vor-
bei ist! «Die Hoffnung stirbt am Schluss».
Die Impfungen sind im Kanton Graubiin-
den ab 4. Januar 2021 angekiindigt.

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,
werte Angehérige und Gdste, ich
schdtze die konstruktive und ange-
nehme Zusammenarbeit. Gemeinsam
meistern wir diese schwierige Zeit,
vielen herzlichen Dank!

Urs Tobler, Zentrumsleitung



Guggerbach-Zeitung

Januar 2021

Dienstjubilaen und Pensionierungen

Folgende Mitarbeitende wurden fiir ihre
Treue geehrt (Bild links):

e 5 Dienstjahre: Marina Batista, Andreia
Neto, Elia Tarnutzer, Esther Urech

e 10 Dienstjahre: Camilla Kuhny, Jaga
Pavlovic, Herbert Sandberger

e 15 Dienstjahre: Hanny Gut

e 20 Dienstjahre: Teresa Batista, Manuel
Libanio, Jakob Vetsch

Pensionierungen 2020: Maya Knobel
30.6.2020; Doris Kiibler, Petra Pantic und
Radisa Vuckovic 31.8.2020; Brigitte Meis-
ser 30.11.2020; Bernadetta Deplazes
31.12.2020.

Per Ende 2020 wurden Brigitte Meisser
und Bernadetta Deplazes pensioniert (Bild
rechts).

Zusammen haben wir es mit viel Engage-
ment, der notigen Vorsicht und den Si-
cherheitsmassnahmen und natirlich auch

mit dem Glick des Tichtigen geschafft,
das Jahr ohne grossere Zwischenfille zu
meistern! Die Corona-Zeit hat die Mitar-
beiterInnen sehr gefordert, die physische
und die psychische Belastung waren sehr
gross.

Anstelle des infolge der Corona-Situation
abgesagten Weihnachtessens haben alle
Mitarbeiterlnnen als grosses Dankeschon
zwei Davoser-Gutscheine fir ihr individu-
elles Weihnachtsessen und als Dank fir
die gute Arbeit im Guggerbach erhalten.

Personalwesen 2021

Die jahrlich bedingte Anpassung bei den
Versicherungsabzlgen/-Pramien  und
weitere Informationen werden der Ja-
nuar-Lohnabrechnung beigelegt und am
Anschlagbrett publiziert.

Im Weiteren wird sie am Mitarbeiter-
Informationsstamm vom 7. Januar de-
tailliert besprochen und erklart.

Guggerbach-Wettbewerb: Wer ist dieser Davoser?

Auflésung Dezember: Walter Fausch / Drehorgel spielen
Gratulation, die Gewinnerin ist: Olgi Flater, Davos Platz

Quiz-Frage Januar:
Wer ist dieser Davoser und welches Amt hat er ab dem
1. Januar 2021 inne?

Unter den richtigen Antworten wird die Gewinnerin/
der Gewinner ausgelost.
Preis: Gutschein von Fr. 30.00 fur eine Konsumation im

Bistro Guggerzyt.
R ‘ Abgabeschluss: Rezeption bis am 20. Januar 2021.

Angebote & Leistungen
im Guggerbach
im Jahr 2021

Zimmer Guggerbach «Pension»:

In den Richtlinien und den Vorgaben
von Kanton und Gesundheitsamt
Graubiinden sind die Leistungen und
die Preise fir die Pensions-
(Wohnen, Verpflegung), Betreuungs-
und Pflegeleistungen in den 82 Ein-
zelzimmern und 5 Doppelzimmern
(Wohngruppe) transparent und ver-
standlich geregelt.

Als Grundlage fur die Tarifgestaltung
gilt das Bewohner-Einstufungs- und
Abrechnungssystem (BESA) gemass
Weisung Kanton Graubtinden.

Die Tarif- und Taxordnung wird an-
fangs 2021 aufliegen und der De-
zember-Rechnung beigelegt.

Die maximale Kostenbeteiligung
2021 der Bewohnerlnnen betragt:
Fr. 171.00 — 189.00/Tag bei Besa
Stufe 0-3; ab Besa Stufe 3
Fr. 194.00/Tag.

Am Bewohner-Infostamm vom 8.
Januar werden detaillierte Informati-
onen abgegeben.

Erganzungsleistungen (EL):

Die EL konnen bei der zustandigen
AHV-Zweigstelle dann angefordert
werden, wenn die minimalen Le-
benshaltungskosten nicht gedeckt
sind.

Jede Anderung der persénlichen und
der wirtschaftlichen Verhaltnisse
muss der EL-Stelle vom Bewohner
mitgeteilt werden.

Der vom Bewohner zu leistende Be-
trag ist vollumfanglich Erganzungs-
leistungsberechtigt und bleibt unab-
hangig des Pflegeaufwandes (BESA 3
—12) gleich.

Die restlichen Kosten werden der
Krankenkasse, dem Kanton und der
Gemeinde direkt in Rechnung ge-
stellt und missen von diesen Uber-
nommen werden.
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Wir begriissen herzlich...

Happy Birthday

im Januar

Bewohner

01.01.: Batschi Christian
02.01.: Wethli Evelyne
03.01.: Nageli Hilkka
03.01.: Schedler Elsa
05.01.: Gnehm Lydia
08.01.: Lienhard Elisabeth
17.01.: Flammer Gertrud
17.01.: Brickmann Ruth
20.01.: Meisser Ursula
20.01.: Horn Hedy
22.01.: Conrad Marie
2A0L: panner Elriede 101. Geburtstag von Lina Maria Caspar
25.01.: Bollinger Josefina
25.01.: Tschumi Bruna
26.01.: Schamaun Anni
28.01.: Wagner Margrith

... unsere neuen Bewohnerinnen (von links):

Maria Branger, Edith Sprecher und Maria Bormolini

Gut gelaunt nahm die
zweitdlteste Gugger-
bach-Bewohnerin,
Lina Maria Caspar,
die Gratulation von
Zentrumsleiter Urs
Tobler entgegen und
stiess frohlich auf den
101. Geburtstag an.
Wir wiinschen fiirs
neue Lebensjahr nur
das Beste, liebe Frau
Caspar!

Mitarbeiter

01.01.: Marugg Snezana

13.01.: Schmidhauser Madeleine
15.01.: Merbrahtu Feven

21.01.. Stiffler Anita

23.01.: Kamnik Kathi

27.01.: Marujo Anabela

90. Geburtstag Robert Marbacher Eroffnung Adventsfenster

g

g

Mit Robert Marbacher stiess die Guggerbach-Leitung und Viele Bewohner wohnten der Er6ffnung des Advents-
Pflege auf den 90. Geburtstag im Bistro an. Herr Marbacher fensters bei. Die Bewohner, welche ausgelost wurden,
war in bester Laune und genoss das Beisammensein. hatten riesige Freude am Packli des Adventskalenders.
Wir wiinschen auch im neuen Lebensjahr nur das Beste, Der Adventskalender kam so gut an, dass es im nachsten

lieber Herr Marbacher! Jahr wohl eine Fortsetzung gibt.
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Impressionen Dezember

Veranstaltungen im Januar 2021
Interne Veranstaltungen — keine Angehorigen und Gaste

Fr,1.1.,10.30 Uhr: Begriissung
neues Jahr im Saal, Musik:
Stefan & Stefan

Di, 5.1., 14.30 Uhr: Guggerbach-
Hausmusik spielt im Bistro

Mi, 6.1., 10 Uhr: Evang. Gottes-
dienst mit Martin Grisser

Mi, 6.1., 14.30 Uhr: Jass-Turnier,
Anmeldung bis Di, 5.1.

Fr, 8.1., 14.30 Uhr: Bewohner-
Stamm: Infos 2021 mit ZL und
Bereichsleitungen

Mi, 13.1., 14.30 Uhr: Kino-
Film: Ben-Hur, 2. Teil

Fr, 15.1., 14.30 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Johannes Kasper

Sa, 16.1., 17 Uhr: Andacht
mit der Heilsarmee

Di, 19.1., 14.30 Uhr: Gugger-
bach-Hausmusik spielt, Bistro

Mi, 20.1., 10 Uhr: Evangelischer
Gottesdienst mit K. Bechtiger

Mi, 20.1., 14.30 Uhr: Lotto im
Bistro, mit schonen Preisen

Fr, 22.1., 14.30 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Kurt Hostettler

Mi, 27.1., 14.30 Uhr:
Kino-Film: Nordwand

Fr, 29.1.: Wanderung mit

H. Postelt u. M. Heimgartner:
Ab Guggerbach dem Landwasser
entlang zum Alpenhof. Treff-
punkt: 14.00 Uhr, Guggerbach

Fr, 29.1., 14.30 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Johannes Kasper

Sa, 30.1, 14 Uhr: Musikalische
Unterhaltung im Bistro mit der
Kapelle «Orgeliplausch vom
Spycherweg»

Jeden Mi, 17 Uhr: Kath. Kirche
Eucharistiefeier

Wochenprogramm
Aktivitaten Januar 2021

Montag
10.00 Uhr: Atemtherapie mit M. Perrelet Saal
Dienstag
09.00 Uhr: Wadsche zusammenlegen Saal
09.30 Uhr:  Stricken Saal
10.15 Uhr: Gemdse riisten 1. Etage
14.30 Uhr: Basteln (5./19.1.) Saal
14.30 Uhr: Backen (12./26.1.) Saal
16.45 Uhr: Turnen Saal
Mittwoch
14.30 Uhr: Siehe Veranstaltungen Bistro
Donnerstag
10.15 Uhr: Gemdse riisten 1. Etage
13.45 Uhr: Einkaufsfahrt zur Migros Empfang
14.15 Uhr: Gedachtnistraining mit Saal
Minah Heimgartner
(7./14.und 21.1.)
Freitag
09.00 Uhr: Wasche zusammenlegen Saal
14.30 Uhr: Zeitung und Geschichten Saal

vorlesen mit Hanny Gut




