& zentrum

\

guggerbach

10/2021

Guggerbach-Zeitung

Monatszeitung des Zentrums Davos

Feststimmung im Bistro Guggerzyt

Es herrscht grosse Freude, dass das Bistro Guggerzyt mit der Einhaltung der
Zertifikatspflicht (3G) auch wieder dffentlich besucht werden kann (Bild links)!
Und die iiberall beliebte Hanny Gut wurde feierlich im vollbesetzten Bistro

in die wohlverdiente Pensionierung verabschiedet.

lich mit Covid-Zertifikat.

Corona-Aktuell: Zertifikatspflicht fiir alle Besucher und Gaste

Die Bewohnerlnnen sind zu 95 % und die Mitarbeitenden zu 92 % geimpft.
Mitarbeitende und Bewohner ohne Impfung testen 2 x pro Woche. Fiir Besucher
und jegliche Gaste besteht die Zertifikatspflicht. Das Zentrum Guggerbach bietet
keine Corona-Tests an, das Spital Davos fiihrt die Tests mit Zertifikat durch.

Bistro Guggerzyt und Fitnesszentrum: Es gilt die Covid-19-3G-Regel, d.h. geimpft
— genesen — getestet — mit Zertifikat sowie Registration und Maskenpflicht.
Besucher Guggerbach-Wohnungen: Bitte den Eingang des jeweiligen Wohn-
hauses benutzen — Zutritt Haus A: Zimmer, Restauration und Fitness ausschliess-

Guggerbach-Wettbewerb

Auflosung September: Eidg. Dank-, Buss und
Bettag. Gewinnerin: Hedy Horn, Davos Platz.
Quiz-Frage Oktober: Welche der abgebilde-
ten Kastanien ist die Esskastanie (rechts
oder links)? Preis: Gutschein Fr. 30.00 fur
Konsumation im Bistro Guggerzyt. Abgabe-
schluss: 20. Oktober.

Fanartikel erhaltlich

Unsere Guggerbach-Fanartikel
konnen gerne fiir einen kleinen
Unkostenbeitrag an der Rezepti-
on bezogen werden: Sonnenhut
(Fr. 3.00), Schlisselband
(kostenlos) und T-Shirt (Fr.
10.00).

Save the date:
Guggerbach-Metzgete

Die Guggerbach-Metzgete findet
dieses Jahr am Sonntag, 17. Ok-
tober, 11 — 16 Uhr, statt.

In dieser Ausgabe:

Verabschiedung Hanny

Stand der Sanierungen

Geburtstage im Oktober

Herzlich willkommen

Impressionen Bistro
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Veranstaltungen

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,
werte Gdste und Freunde

Willkommen im Zentrum Guggerbach!
Wir freuen uns, Sie begriissen zu diirfen.
Das Bistro, das Fitnesszentrum und die
Veranstaltungen im Guggerbach Saal
sind wieder éffentlich mit dem Covid
Zertifikat, 3G-Covid-Regel: Geimpft-
getestet-genesen. Zugang durch den
Haupteingang Obere Strasse 20 mit Zerti-
fikat, Registrierung und Maskenpflicht.

Ich denke, die Corona-Berichterstattung
kann ich mit dieser Ausgabe abschlies-
sen. Diskutieren, politisieren oder gar
streiten, wer Recht haben soll, das ist
nicht unser Ding. Wir halten uns mit
Erfolg an die Vorgaben, wollen weiterhin
gesund bleiben und die Kontakte im
Guggerbach geniessen. Vielen herzlichen
Dank an alle Bewohner, Mitarbeitenden,
Angehdérige und Gdste fiirs Mittragen
unserer Vorgaben. Die Vorsichtsmass-
nahmen haben sich bewdhrt, wir wurden
von der Epidemie verschont.

Es léduft etwas im Guggerbach. Die
Stimmung im Haus ist sehr gut. Wir
haben es lustig und geniessen die Kon-
takte. Es freut uns, bei den Veranstaltun-
gen und Aktivitdten im Guggerbach Saal,
im Werkraum oder Garten dabei zu sein.

Die Sanierung der Liiftung konnte
erfolgreich abgeschlossen werden und
die Raumerweiterung unserer Demenz-
Wohngruppe kommt gut voran. Die
Bewohner werden sich beziiglich des
grésseren Platzangebots sehr freuen.

Ich wiinsche allen einen wunderschénen
Oktober, bleiben Sie gesund. Unser
Motto lautet «leben und leben lassen»;
wir unterstiitzen Sie in der Selbsténdig-
keit, Sie sollen machen kénnen, was
Spass macht.

Urs Tobler, Zentrumsleiter
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Verabschiedung in die Pension

Hanny Gut, die langjéihrige, bei allen sehr beliebte Mitarbeiterin
«Aktivierung, Betreuung», geht nach rund 16 erfolgreichen Dienstjahren in

ihre wohlverdiente Pension.

Mit einem grossen Dankeschon fir die
stets sehr gute, einfiihlsame Arbeit und
die angenehme Zusammenarbeit
winscht ihr das gesamte Guggerbach-
Team fur den kommenden 3. Lebensab-
schnitt alles Gute, Gesundheit und viel
Freude bei der Auslibung der vielen Hob-
bys und fir alles, was sonst noch so an-
steht.

Wer weiss, vielleicht besteht die Mog-
lichkeit, Hanny fir die eine oder andere
Aktivitat im Guggerbach oder Begleitung
bei einem Ausflug gewinnen und enga-
gieren zu kdnnen.

Der Abschieds-Apéro im Bistro sprengte
die rdumliche Kapazitit. Viele Bewoh-
nerinnen, Kolleginnen und Kollegen wa-

ren bei der «Pensionsverabschiedung»
dabei!

Hanny Gut hinterlasst eine grosse Liicke,
eine 1:1-Nachfolgeplanung ist nicht mog-
lich. Die Einsatzbereiche von Hanny wa-
ren aufgrund ihrer langjdhrigen Erfah-
rung und Flexibilitdt gross und vielfaltig,
so dass die Tatigkeiten auf verschiedene
Stellen und Bereiche aufgeteilt werden:

e Einzelaktivierung, Betreuung und
Unterstlitzung: Pflege & Betreuung;
bei administrativen Tatigkeiten hilft
wie bis anhin die Verwaltung.

e Veranstaltungen und Aktivitaten ge-
mass Wochen-, Monats- und Jahres-
programm: Organisation & Koordinati-
on: Verwaltung.

Sanierung und Projekte: Liiftung, Wohngruppe, Projekt «Boner»

Luftung Abschlussarbeiten

Die Abnahme der Liftung Haus A und
Kiche wird in der Woche vom 28.9.
durchgefuhrt. Im Oktober werden die
Bauarbeiten mit den Malarbeiten im
Treppenhaus und in der Liftungszentra-
le abgeschlossen.

Erweiterung Wohngruppe

Die schone Raumerweiterung nimmt
Formen an. Das Zimmerangebot mit den
finf Doppelzimmern und dem Einzel-
zimmer bleibt gleich.

Nach den Baumeisterarbeiten geht es an

die Holzarbeiten, der Fensterbau ist ge-
fordert.

Projekt «Boner»

Das Projekt Boner-Wohnungen «Betreu-
tes Wohnen» mit zusatzlichen Angebo-
ten und den Anbau- und Umbaumass-
nahmen im Altbau-Haus steht kurz vor
der Wettbewerbsausschreibung.

Der Neubau muss gemass den gesetzli-
chen Vorgaben o6ffentlich ausgeschrie-
ben werden. Die Projekte werden dann
von einer Fachjury bewertet und ran-
giert.

11.10.:
11.10.:
14.10.:
15.10.:
18.10.:
19.10.:
24.10.:
27.10.:
28.10.:
29.10.:
31.10.:

02.10.:
09.10.:
10.10.:
10.10.:
12.10.:
14.10.:
16.10.:
23.10.:
26.10.:
30.10.:

Happy Birthday

im Oktober

Bewohner

Kindhauser Roland
Pedroli Jean-Louis
Lang Heidi
Bormolini Maria
Miller Konrad
Ackeret Vreni
Aeberhard Annemarie
Hofmanner Marie
Stoller Anna Rosa
Stiffler-Lietha Elsi
Widmer Bigna

Mitarbeiter

Batista Teresa
Chelbi Eveline
Bodrusic Mira
Cuorad Anna Leta
Simeonovic Slavica
Perera Vasana
Crameri Elisabetta
Macedo Ana Rita
Berisha Dunya
Wilhelm Ruth

Adventsbazar

dieses Jahr wieder

Wir freuen uns, den Adventsbazar wie-

im Guggerbach

der durchfiihren zu kénnen.

Wer am Samstag, 27. November, einen
Marktstand betreiben mochte, kann
sich gerne bei Ruth Wilhelm, Adminis-
tration, melden, Tel. 081 415 25 47

oder r.wilhelm@guggerbach.ch.
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Neueintritte - herzlich willkommen

Wir begrissen herzlich unsere neuen Bewohner: ... Sowie unsere Mitarbeiterin:

Vreni Ackeret und Jakob Gehring

Christine Keller, Kéchin

90. Geburtstag von Trudy Eugster

Die Jubilarin Trudy Eugster war bestens gelaunt und stiess
frohlich mit Landrat Stefan Walser und Urs Tobler auf den
90. Geburtstag an. Wir wiinschen fiirs neue Lebensjahr nur
das Beste, liebe Frau Eugster!

Lotto im Bistro

Einmal im Monat wird im Bistro Guggerzyt Lotto gespielt.
Es sind tolle Preise zu gewinnen. Bewohner und
neuerdings auch wieder Gaste freuen sich sichtlich beim
Lotto Spielen.

Jass-Turnier

Im Guggerbach wird viel und gerne gejasst. Deshalb ist
auch das Teilnehmerfeld des monatlichen Jass-Turniers
«hochkaratig». Die stolzen Gewinner des letzten Turniers:
1. Rang: Andres Egli, 2. Rang: Berti Bertsch und 3. Rang:
Ida Cavigelli.

Vorlese-Gruppe

Die Bewohner, welche jeden Freitagnachmittag beim
Vorlesen mit Hanny Gut teilnahmen, liessen es sich nicht
nehmen, die frischgebackene Pensionarin an ihrem
letzten Arbeitstag zu Gberraschen und gebihrend zu
verabschieden.
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Gliickliche Bewohner im Bistro

Veranstaltungen im Oktober 2021

Angehorige und Gaste mit Zertifikat diirfen teilnehmen!

Fr, 1.10., 14.30 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Martin Vogel

Sa, 2.10., 17 Uhr: Andacht

Mi, 6.10., 14.30 Uhr: Kino-
Nachmittag: Film «Barenbriider»

Fr, 8.10., 14.30 Uhr: Bewohner-
stamm, Begrlissung Bewohner

Mo, 11.10., 14.30 Uhr: Fotovor-
trag von Ruth Rohner: «Zu Fuss
v. Rorschach nach Genf, Teil 1»

Di, 12.10., 14.30 Uhr: Gugger-
bach-Hausmusik spielt, Bistro

Mi, 13.10., 10 Uhr: Evang.
Gottesdienst mit Hp. Jost

Mi, 13.10., 14.30 Uhr: Lotto

Fr, 15.10., 14 Uhr: Senioren-
mode Polz zeigt Winterkollektion

Fr, 15.10., 14.30 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Johannes Kasper

So, 17.10., 11 - 16 Uhr:
Herbstfest mit Metzgete

Mi, 20.10., 14.30 Uhr: Singen

Fr, 22.10., 14.30 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Kurt Hostettler

Mo, 25.10., 10 Uhr: Herbstaus-
flug zum Bachlihof Jona

Di, 26.10., 14.30 Uhr: Gugger-
bach-Hausmusik spielt, Bistro

Mi, 27.10., 10 Uhr: Evangeli-
scher Gottesdienst, Andy Jecklin

Mi, 27.10., 14.30 Uhr: Jass-
Turnier, Anmeldung bis 25.10.

Fr, 29.10., 10.30 Uhr: 102. Ge-
burtstag von Elsi Stiffler, Apéro

Fr, 29.10., 13.46 Uhr: Wande-
rung von Wolfgang Richtung
Schwarzseealp. Abfahrt: Post-
platz mit VBD Linie 301

Fr, 29.10., 14.30 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Johannes Kasper

Jeden Mi, 17 Uhr: Kath. Kirche

Jeden Do, 13.45 Uhr: Einkaufs-
fahrt zur Migros fiir Bewohner

Wochenprogramm

Aktivierung Oktober 2021

Montag

10.00 Uhr: Atemtherapie, M. Perrelet
(4.10.)

14.30 Uhr: Vorlese- und Erzahlkaffee,
Biindnerinnen (4./18.10.),

Dienstag

09.00 Uhr: Wadsche zusammenlegen,
Bosa Suta

09.30 Uhr: Stricken, Minah Heimgartner

10.15 Uhr: Gemdse riisten, Betreuung

16.45 Uhr: Turnen, Christine Heldstab
(5./19./26.10.)

Donnerstag

10.15 Uhr: Gemdise riisten, Betreuung

14.15 Uhr: Gedachtnistraining,
M. Heimgartner (7./14./21.10.)

Freitag

09.00 Uhr: Wasche zusammenlegen,

Bosa Suta

Saal

Saal

Saal
Werken

Etage 1
Saal

Etage 1
Saal

Saal




