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Frohes neues Jahr!

Wir wiinschen allen
unseren Bewohnern,
Mitarbeitern, Angehérigen
und Gdsten ein gesundes,
gliickliches Jahr 2024!

Wunderschones Weihnachtsfest

Das Jahr 2023 mit vielen musikalischen
Hohepunkten im Dezember wurde mit
der wunderbaren Weihnachtsfeier in
der Guggerbachstube und der offenen
Weihnachtsfeier im Freien feierlich ab-
geschlossen. Rund 140 Bewohnerlnnen
und Gaste aus Stiftungsrat, der Davoser
Politik und freiwilligen Mitarbeiterinnen
nahmen an der traditionellen Bewoh-
ner-Weihnachtsfeier teil.

Hansjorg Kinzli, Prasident Stiftungsrat
und Jurg Zircher, Kleiner Landrat, rich-
teten Grussworte an die Anwesenden.
Zentrumsleiter Urs Tobler dankte fir
das vergangene Jahr und (bergab das
Wort an die neue Zentrumsleiterin
Patricia Rolinger. Eine Predigt von Kurt
Susak sowie musikalische Beitrdge von

Annabell Kehl, Kurt Susak mit drei sei-
ner Schiiler und Jirg Wasescha runde-
ten die Feier ab.

Die Kiichen- und Servicecrew mit Ki-
chenchef Florian Lengyel und Marina
Batista, Chef de Service, begeisterten
einmal mehr mit einem vorziglichen 4-
Gang Weihnachtsmend!

Wichtige Daten

Neujahrs-Apéro im Guggerbach-Saal:
Montag, 1. Januar von 10 — 11.30 Uhr;
musikalische Unterhaltung von Stefan
& Stefan.

Info-Veranstaltung Guggerbach 2024:
Die Guggerbach-Leitung informiert am
ersten Bewohnerstamm vom Freitag,
12. Januar um 14.30 Uhr im Gugger-
bach-Saal Uber die Angebote, Preis-
entwicklung und Ziele 2024.

Angehorige sind willkommen!

Guggerbach Geografie-Quiz

Quiz-Frage Januar:
Wo befindet sich der
nordlichste Punkt der
Schweiz?

Unter den

richtigen Antworten
wird die/der Gewinner/in ausgelost.
Preis: Gutschein von Fr. 30.00 fiir eine
Konsumation im Bistro Guggerzyt.
Abgabeschluss: Rezeption bis am 20.
Januar 2024.

In dieser Ausgabe:

Verabschiedung U. Tobler

Neue Ansprechpersonen

Geburtstage im Januar

Herzlich willkommen

Portrat Patricia Rolinger
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Veranstaltungen

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,
werte Angehdrige, Gdste und Freunde
vom Guggerbach

Am 15. Dezember durfte ich die Nach-
folge von Urs Tobler als Zentrumsleitung
tibernehmen.

Die bisherige Zeit habe ich sehr genossen,
sie war geprdgt von verschiedenen
wunderbaren Advents- und Weihnachts-
anldssen. Zuerst das Weihnachtsfest am
Sonntag, 17. Dezember. Es war rundum
ein schénes Fest mit allem, was das Herz
begehrt. Und am Montag, 18. Dezember
folgte bereits ein weiteres Highlight mit
der Musikgesellschaft Davos Klosters,
welche uns musikalisch verwéhnte.

Es war eine Freude, diese Anlédsse und
die Geselligkeit hier kennenzulernen.

Im Guggerbach nehme ich viel Herzlich-
keit, Achtsamkeit und Freundlichkeit
wahr. Diese besonderen Werte in unserer
sonst ganz anders geprdgten Welt gilt es
gut zu bewahren.

Flir das neue Jahr ist es mir wichtig, dass
ich das Guggerbach mit allem, was dazu-
gehért, kennenlernen darf und deshalb
freue ich mich (iber die zukiinftigen
Begegnungen, Besuche und Gesprdiche,
wo ich fiir Sie gerne ein offenes Ohr habe
fiir Ihre Anliegen, Wiinsche und Bedl(irf-
nisse.

Ich wiinsche Ihnen ein gutes neues Jahr
2024, bleiben Sie gesund und munter —
wir unterstiitzen Sie gerne dabei.

Ich freue mich, das Jahr 2024 voller
Optimismus, Freude und Enthusiasmus
gemeinsam mit lhnen anzugehen.

Liebe Bewohnende, werte Gdiste,
Angehdrige und Mitarbeitende,

ich freue mich auf die gemeinsame
Zusammenarbeit!

Patricia Rolinger, Zentrumsleitung
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Personalfeier im Waldhotel Davos Geburtstage im Januar
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Herzlichen Dank fiir die treuen Dienste: SeRebusy

feierten einen  frohlichen  Jahres- 5 Dienstjahre: Kathi Kamnik, 01.01: Duft Josef

abschluss im Waldhotel Davos. Der Carina Walser, 01.01: Bitschi Christian

Apéro, das feine 4-Gang-Festmeni mit Roland Christen 03.01: Schedler Elsa

gutem Wein sowie die musikalische Un- 10 Dienstjahre: Simone Stoffel 03.01.: Saluz Alice

terhaltung mit dem Duo Stefan & Stefan 20 Dienstjahre: Shaijy Morkkalil 05.01.: Sturzenegger Werner
trugen zur sehr guten Stimmung bei. Pensionierung: Herbert Sandberger 07.01.: Bodenwinkler Friederike
Urs Tobler bedankte sich an seiner letz- _ ARLe @rtnEleer Teselinele

ten Personalfeier als Zentrumsleiter bei
allen Mitarbeiterinnen fir die erfolgrei-
che Zusammenarbeit. Die Mitarbeiten-
den mit Dienstjubilden ehrte er fur die
Treue zum Guggerbach und Uberreichte
ein Geschenk.

Die Mitarbeitenden ihrerseits liessen es
sich nicht nehmen, sich bei Urs Tobler
fir die erfolgreiche, intensive Arbeit in
den vergangenen 19 Jahren fiirs Zent-
rum Guggerbach zu bedanken und da-
fur, dass er sich immer wieder fur das
Personal eingesetzt hat. Sie wiinschten
ihm nur das Beste fiir die bevorstehende
Pension und Uberraschten ihn mit einem
Abschiedsgeschenk.

15.01.: Dachauer Florian
17.01.: Brickmann Ruth
17.01.: Flammer Gertrud
20.01.: Meisser Ursula
20.01.: Horn Hedy
22.01.: Heizmann Elisabeth
24.01.: Kuhne Albin
24.01.: Stussi Margrit
24.01.: Tanner Elfriede
25.01.: Bollinger Josefina
25.01.: Tschumi Bruna
28.01.: Wagner Margrith

Mitarbeiter

01.01.: Tewelde Nayzghi

01.01.: Marugg Snezana

05.01.: Caduff Ladina

. . . 13.01.: Schmidhauser Madeleine
Betriebsorganisation 2024 15.01.: Merbrahtu Feven
20.01.: De Oliveira Elisabete
21.01.: Stiffler Anita

23.01.: Kamnik Kathi

30.01.: Walser Carina

Anderungen in der Betriebsorganisation hat es per 1.1.2024 in der Zentrums-
leitung sowie im Stiftungsrat gegeben. Neue Ansprechperson als Zentrumsleitung
ist Patricia Rolinger. Als Ersatz fiir Dr. Adrian Bisig wurde Dr. Beate Sprecher in
den Stiftungsrat gewdhlt.

Stiftungsrat Zentrum Guggerbach: Neuer Portier
Hansjorg Kanzli, Prasident; Daniela Ambiihl, Vizeprasidentin; Patrizia Visentin,

. o . Am 3. Januar 2024 wird Benjamin
Beisitz; Beate Sprecher, Beisitz; Jirg Zlrcher, Vertreter Kleiner Landrat

Schaffner die Stelle als Portier im Gug-
e e . . ) . gerbach antreten. Wir heissen Herr
Linie/Linienstellen: Fiihrungsverantwortung & Weisungsberechtigung gemass Schaffner herzlich willkommen und
Dienstwege freuen uns auf eine gute Zusammenar-

e Zentrumsleitung: Patricia Rolinger beit. Die Hauptaufgaben des Portiers
e Bewohner-Administration, Belegung, Rezeption, Marketing: Ruth Wilhelm sind: Zustandigkeit fur die Sauberkeit

e Pflege & Betreuung: Leitung Pflege & Betreuung: Andrietta Rass-Bott der Hauseinginge und der Korridore
e Bereichsleitung | & Stellvertretung PDL: Edith Stoller inkl. Bistro und Foyer; Guggerbach-Saal
* Bereichsleitung II: Gunnar Haldi Sauberkeit und Einrichten; Blumenpfle-
e Teamleitung Wohngruppe: Monika Morandi ge innen und aussen; Bewohnertrans-
e Hauswirtschaft: Leitung Hauswirtschaft: Romy Caviezel; Stellvertretung HWL: porte/Taxi; klei-

Geraldine Zweifel ne Reparaturen
e Restauration: Chef de Service: Marina Batista und Botenginge
e Kiiche: Kiichenchef: Florian Lengyel; Sous Chef: Roland Christen gemiss Auftrag/

Verwaltung;
nach Absprache
Begleitung  der

Stab/Stabstellen & Nebenbetriebe: Unterstiitzung der Linie als Beratung &
Controlling, gemdss Dienstwege; keine Weisungsbefugnis

Finanzen Controlling, IT: Christian Hiibscher Bewohner: Mit-
Persc?nalwesen. ' Ivana Bohac e Befl dar
Ausbildungsverantwortliche Pflege: Yvonne Fallet Schneeraumung. /
Hauswartung, Haustechnik: Markus Lehmann
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Offentliche Dienstleistungen

Bistro «Guggerzyt»:

Taglich offen von 8 — 18 Uhr; bedient
von 10.30- 13 und von 14 - 17 Uhr

Jeden 2. Dienstag um 14.30 Uhr
spielt die Guggerbach-Hausmusik auf

Jeden Freitag um 14.30 Uhr:
«Fiirabed-Hock» mit Musik

Mittags Auswahl zwischen 2 Tages-
menus.

Preis Montag - Samstag: Fr. 19.—,
Sonntag: Fr. 24.— inkl. Salat, Suppe,
Dessert.

Znuni, Kaffees, Kuchen, Patisserie,
Getrdnke, Tageszeitungen

Fitnesszentrum «Fit im Guggerbach»:
Offnungszeiten: taglich 7 - 22 Uhr

Betreuung / Gerateeinfihrung:
Mo 09.00 - 10.30 Uhr
Di 14.30 - 16.00 Uhr

Fitness mit Anleitung:
Fr 10.00—-11.00 Uhr

Weitere Infos am Empfang

Davoser Beratungs- und Anlaufstelle
fiir Altersfragen:

Beratungen und Unterstlitzung
bezliglich Guggerbach-Dienst-
leistungen/Wohnen im Alter/
Lebensgestaltung und bei Fragen/
Antragen wie: Erganzungsleistungen;
Transporte; Organisation Umzug etc.

Besprechungstermine mit Patricia
Rolinger, Zentrumsleitung, oder
Ruth Wilhelm, Belegung, konnen Sie
telefonisch oder direkt am Empfang
vereinbaren.

Zentrum Guggerbach
Obere Strasse 20
7270 Davos Platz

Offnungszeiten Rezeption:
Mo - Fr 9 - 11 Uhr /14 - 16 Uhr

Telefon 081 415 25 25

info@guggerbach.ch
www.guggerbach.ch

Wir begrlissen herzlich...

... unsere neuen Bewohnerlnnen (von links):

Francis Soguel, Moritz Sablonier, Biserka und Mirko Simenic

Samichlaus im Guggerbach

Die gemeinsam mit den
Angehorigen durchgefiihrte
Samichlaus-Feier im Gugger-
bach-Saal war ein Volltreffer.
Der Samichlaus wusste allerlei
zu erzahlen von den Bewoh-
nern, was fir manchen Lacher
sorgte. Die Bewohner und ihre
Angehorigen feierten, liessen
sich musikalisch und kulinarisch
verwohnen und genossen das
Zusammensein.

Stimmungsvolle Weihnachtskonzerte

Der Landwasserchor und die
Musikgesellschaft Davos
Klosters bescherten den
Guggerbach-Bewohnern zwei
wunderschoéne, stimmungsvolle
Weihnachtskonzerte.

Die tollen Musik- und Gesangs-
beitrage sorgten bei vielen
Bewohnern und Gasten fur
Freude und Frohlichkeit.
Herzlichen Dank an alle Sanger
und Musikanten!
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Patricia Rolinger (43): «Freue mich auf die Herausforderung»

«Aufgewachsen bin ich in
Mostindien (Thurgau) und
meine Ausbildung als Gesund-
heits- und Krankenschwester
Diplomniveau I mit dem
Schwerpunkt Psychiatrie ab-
solvierte ich in Minsterlingen
am schonen Bodensee. Schon
in der Jugendzeit zog es mich
Richtung Blindnerland, meine
Leidenschaft fiir das Skifahren
und fir die Berge wurden im-
mer starker, so dass es klar
war, dass ich nach Abschluss
der Ausbildung definitiv den
Kanton wechsle. Ich arbeitete
in den verschiedensten Berei-
chen in der Psychiatrie und
sammelte so meine ersten
Berufserfahrungen. Im Blnd-

nerland fand ich meine Liebe
und wurde mit 23 Jahren
Mutter einer Tochter. Die be-
rufliche Tatigkeit war mir den-
noch immer wichtig und er-
fillte mich. Das Streben nach
Weiterentwicklung und Ver-
antwortungsiibernahme fihr-
te mich zur Absolvierung von
verschiedenen Weiterbildun-
gen: MAS in psychosozialer
Beratung, Leadership, Institu-
tionsleitung und noch vieles
mehr. 2010 stieg ich dann in
den Fihrungsbereich ein, zu-
erst Gbernahm ich die Leitung
der psychiatrischen Tageskli-
nik in Davos, spater ab 2018
konnte ich die Heimleitung
des Alters- und Pflegeheims

envia in Alvaneu uber-
nehmen und ab 2020
kam noch zusatzlich
die Leitungsibernahme
des Pflegezentrums Gli-
enda in Andeer dazu.
Wohnhaft sind wir als
Familie schon langer in
Davos und ich habe rie-
sige Freude, nun im
Guggerbach die be-
rufliche Herausforde-
rung der Zentrumslei-
tung Ubernehmen zu
dirfen. Und eines sei
noch verraten: Wenn ich
nicht im Guggerbach
bin, dann bewege ich mich
gerne, bin unterwegs mit dem
Hund, auf den Skiern, im

Sommer auf dem Bike oder
ich geniesse die Zeit mit
Freunden und Familie.»

Veranstaltungen im Januar 2024

Mo, 1.1., 10 Uhr: Neujahrs-
Apéro, Musik: Stefan & Stefan

Mi, 3.1., 10 Uhr: Evang. Gottes-
dienst mit Richard Aebi

Mi, 3.1., 14.30 Uhr: Kino-
Nachmittag: Film «Movies on
Ice/Eis Gala Davos 2008 »

Fr, 5.1., 10.30 Uhr: 97. Geburts-
tag von Werner Sturzenegger,
Apéro und Musik von J. Kasper

Fr, 5.1., 14.30 Uhr: Fiirabed-
Hock mit Johannes Kasper

Di, 9.1., 14.30 Uhr: Guggerbach-
Hausmusik spielt im Bistro

Mi, 10.1., 14.30 Uhr: Lotto

Fr, 12.1., 14.30 Uhr: Bewohner-
stamm: Informationen 2024 mit
ZL und Bereichsleitungen,
Begriissung neue Bewohner

Sa, 13.1., 17 Uhr: Andacht

Mo, 15.1., 14.30 Uhr: Film von
Chr. Heldstab und B. Pfeufer:
«Polynesien 1 — Tahiti, Bora
Bora, Rangiroa»

Wochenprogramm Aktivitdten Januar
Mi, 17.1., 10 Uhr: Evang. Montag
Gottesdienst mit B. Steinberg
10.00 Uhr: Atemtherapie, Myriam Perrelet Saal
Mi, 17.1., 14.30 Uhr: Singen 14.30 Uhr: Erzahlkaffee, Biindnerinnen Saal
Fr, 19.1., 14.30 Uhr: Fiirabed- 8.1.:. «Wc_Jnhdernde .?ackergesellen»
Hock mit Stefan & Stefan 22.1.: «Mir hat getraumt»
14.30 Uhr: Spielen mit Farben (29.1.) Werken
Di, 23.1., 14.30 Uhr: Gugger-
bach-Hausmusik spielt im Bistro Dienstag
Mi, 24.1., 14.30 Uhr: Jass- B
Turnier mit Anmeldung 09.00 Uhr: Wasche zusammenlegen Saal
09.30 Uhr: Stricken (ab 9.1.) Werken
Fr, 26.1.: Wanderung: Bilinda - 10.15 Uhr: Gemdse riisten, Betreuung Etage 1
Winterwanderweg - Golfplatz; 16.45 Uhr: Turnen, Christine Heldstab Saal
Treffpunkt: 13.30 Uhr im
Guggerbach-Foyer oder Abfahrt: .
13.46 Uhr Postplatz mit VBD- e
Lo 1o 18.30 Uhr: Horgerate-Kontrolle, Bistro
Fr, 26.1., 14.30 Uhr: Fiirabed- Hans Schamaun (31.1.)
Hock mit Johannes Kasper
. . Donnerstag
Mi, 31.1, 14.30 Uhr: Kino-
Nachmittag: Film von Chr. Held- 10.15 Uhr: Gemdise riisten, Betreuung Etage 1
stab u. B. Pfeufer: «Entdeckung
im Stiden — Tasmanien» .
Freitag
Jeden Mi, 17 Uhr: Kath. Kirche
Eucharistiefeier 09.00 Uhr: Wasche zusammenlegen Saal
10.00 Uhr: Fitness mit Anleitung (ohne 5.1.) Fitness
Jeden Do, 13.45 Uhr: Einkaufs- 14.30 Uhr: Spieletreff, Pro Senectute (5.1.)  Saal
fahrt zur Migros fiir Bewohner




