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Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner, liebe Freunde und Gaste

es ist immer wieder erfreulich zu erleben, wie le-  Ein herzliches Dankeschon fir die vielen lobenden
bendig und stimmig es bei uns im Guggerbach zu-  Worte, Spenden und Anerkennungen, die uns errei-
geht. Die Rickmeldungen, welche wir erhalten, zei-  chen. Diese Riickmeldungen erfreuen und motivie-

gen uns, dass wir gemeinsam eine wertvolle Zeit ren uns ungemein. Es ist auch unseren zahlreichen
verbringen und zahlreiche bedeutende Kontakte Partnern zu verdanken, dass wir vielfaltige Auftritte,
pflegen. Wie man so sagt: «Viele kleine Leute, an Darbietungen und Dienstleistungen im Guggerbach

vielen kleinen Orten, die viele kleine Dinge tun, kon-  anbieten kénnen. Vielen Dank an dieser Stelle dafir.
nen das Gesicht der Welt verandern.» Bitte beachten Sie auch die Informationen auf Sei-
Wir vom Guggerbach-Team konnen lhnen versi-  te 2 zu unserem grossen Projekt «Neubau Haus Bo-
chern, dass wir stets kundenorientiert denken und ner», das nun im Frihling 2025 starten wird.

handeln. In diesem Jahr mochten wir weiterhin zahl-  Vielen Dank fir Ihre Unterstutzung und lhr Ver-

reiche Veranstaltungen und Treffpunkte anbieten trauen!

und umsetzen, um das Miteinander zu férdern, zu

bereichern und fiir abwechslungsreiche Erlebnisse Mit herzlichen Griissen

zu sorgen. Patricia Rolinger, Zentrumsleitung

Bewohnerstamm 2025

Der erste Bewohnerstamm des Jahres 2025 war ein
gut besuchter Anlass, der von unserer Zentrumslei-
terin Patricia Rolinger erdffnet wurde. Sie begriiss-
te die Anwesenden und gab einen Ausblick in die
Zukunft, eingeleitet durch eine amusante und nach-
denklich stimmende Geschichte aus dem Prattigau,
vorgetragen von Esther Zinsli.

Im Verlauf des Treffens wurden verschiedene wich-
tige Themen ausfiihrlich behandelt. Dazu gehérten
die Organisation der Einrichtung, die geplanten Sa-
nierungen und Projekte, die Tarife flir das Jahr 2025
sowie ein Ausblick auf die bevorstehenden Veran-
staltungen. Besonderes Augenmerk lag auf dem
Neubauprojekt Haus Boner, das vom Stiftungsrats-
prasidenten Herrn Hansjorg Kinzli vorgestellt wur-
de. Er prasentierte die geplanten Details zu diesem
vielversprechenden Vorhaben und beantwortete die
Fragen der Teilnehmenden.

Die Anwesenden nutzten die Gelegenheit, um Fra-
gen zu stellen und wertvolle Anregungen einzubrin-
gen. Zum Abschluss des offiziellen Teils wurden un-
sere neuen Bewohnerinnen und Bewohner herzlich
willkommen geheissen und vorgestellt, bevor wir in
den gemdtlichen Teil des Nachmittags Ubergingen.




Personalwesen 2025

— Die kantonale Teuerung von 0.7 % wurde den Mitarbeitenden gewahrt.

— Dem steht eine Erh6hung von 0.996 % auf 1.4310% beim Lohnabzug fiir die Unfall-
taggeldversicherung gegeniiber

— Die Abziige fir die Pensionskasse bleiben unverandertim Vergleich zum Vorjahr.

Vielen Dank an alle Mitarbeitenden fir ihre hervorragenden Leistungen, lhr Enga-
gement und lhren Einsatz flir das Zentrum Guggerbach. Die hohe Zufriedenheit der
Bewohnenden ist das Verdienst der Mitarbeitenden und ihrer Vorgesetzten!

Angebote & Leistungen 2025 fiir Bewohnende und Gaste

Zimmer Guggerbach «Pension»: In den Richtlinien vom Gesundheitsamt Graubinden
sind die Leistungen und die Preise flir die Pensions- (Wohnen, Verpflegung), Betreu-
ungs- und Pflegeleistungen in der 82 Einzelzimmern und 5 Doppelzimmer (Wohngrup-
pe) transparent und verstandlich geregelt.

Die Tarif- und Taxordnung wird in diesem Jahr erst anfangs Marz zur Verfugung sein —
wir wurden von Seiten Gesundheitsamt informiert, dass die die Publikation der definitiv
anerkannten Kosten per 01.01.2025 der Alters- und Pflegeheime ca. am 21.02.2025
erfolgt.

Betreutes Wohnen «Mieterinnen der Wohnungen»:

— Wohnen mit individuellen Dienst- und Serviceleistungen. Die Pauschale fir die all-
gemeine Nutzung der Raumlichkeiten, Fitness, 24 Std-Sicherheit und der Veranstal-
tungen, Ausflige und Beratung bleibt gleich wie im Vorjahr CHF 3.50 pro Tag bzw.
CHF 105.00 pro Monat und Person.

— Die personlichen, individuell bezogenen Leistungen wie Reinigung der Wohnung,
Wascheversorgung, Verpflegung im Bistro, Taxidienste etc. werden in der separaten
Angebots- und Preisliste angeboten.

Am Bewohnerstamm am 10. Januar 2025 wurden die oben erwahnten Infor-
mationen persénlich weitergegeben und erlautert.

Neuigkeiten zum Bauprojekt Neubau Haus D
und Erweiterungsbau

Mit Freude kénnen wir mitteilen, dass die Baugenehmigung fiir den Neubau von
Haus D (Ersatz Chalet Boner) erteilt wurde. Der Baubeginn ist fiir das Frihjahr 2025
vorgesehen. In den kommenden Monaten werden wir weitere Details bekanntgeben.
Die Fertigstellung der Wohnungen ist fir das Frihjahr 2027 geplant. Reservierungen
werden voraussichtlich ab Frihjahr/Sommer 2026 maglich sein.

Wir halten Sie Uber den Fortschritt des Projekts auf dem Laufenden und stehen fir
Fragen jederzeit zur Verfigung. Vielen Dank fir Ihr Interesse und lhre Unterstiitzung!
Team Guggerbach
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Herzliche Gratulation
«Happy Birthday»,
Geburtstage im Februar!

Bewohner

03.02.: Bocco Peter
08.02.: Postelt Karlheinz
09.02.: Schamaun Luzi
09.02.: Studer Rosa
11.02.: Kihne Albertina
15.02.: Wiemer Peter
17.02.: Fischer Adolf
19.02.: Oswald Petronella
20.02.: Stoller Christian
21.02.: Biirchler Ruth
26.02.: Hofstetter Willi
27.02.: Jecklin Peter
29.02.: Schmid Martha

Mitarbeiter

03.02.: Rodrigues Andreia
04.02.: Martins Maria
09.02.: Bohac Igor

09.02.: Haldi Nico

13.02.: Calka Elzbieta
29.02.: Da Silva Lara Sofia

Jass-Turnier

Beim Januar Jass-Turnier schien das
Bistro Guggerzyt beinahe aus allen
Nahten zu platzen. Es wurde sage und
schreibe an 8 Tischen mit 32 Teilneh-
menden gejasst. Es freut uns ausserord-
entlich, dass das Guggerbach Jass-Tur-
nier auch in der Davoser Bevdlkerung
grossen Anklang findet und jeweils viele
externe Jassende dabei sind. Die strah-
lenden Gewinner sind: Jann Hartmann
1. Rang; Silvia Rottensteiner 2. Rang
und Erich Hischier 3. Rang.
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Wir begrissen herzlich:

unsere Bewohnenden

Dieter Meier, Barbara Caduff, Heidi Caprez, Edith Wagner,

Hannelore Ambiihl und
Sirkka Hanen

und unsere Mitarbeiterin
Cornelia Beck, Pflegefachfrau

Dreifacher Geburtstag im Zentrum Guggerbach

3. Januar erlebte das Zentrum Gugger-
bach einen ganz besonderen Anlass:
Die feierliche Ehrung von gleich drei
Jubilarinnen, die ihren 95. Geburtstag
begingen. Elsa Schedler sowie die Zwil-
lingsschwestern Alice Saluz und Bianca
Hess wurden in einem festlichen Rah-
men gewurdigt.

Die Feierlichkeit umfasste einen Emp-
fang mit Apéro, musikalischer Beglei-
tung und herzlichen Ansprachen von
Statthalterin Valérie Favre Accola und
Zentrumsleiterin Patricia Rolinger. Frau

Schedler feierte diesen besonderen Tag
im Kreise ihrer Familie, darunter Toch-
ter, Schwiegersohn, Enkel und Urenkel.
Auch die Zwillingsschwestern Saluz und
Hess erlebten diesen unvergesslichen
Momentim Beisein ihrer S6hne, Tochter

und zahlreicher Verwandter.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen, die
zu diesem wirde- und stimmungsvollen
Beisammensein beigetragen haben. Es
war ein Tag voller Freude, Erinnerun-
gen und liebevoller Wertschatzung fur

die drei Jubilarinnen.

Offentliche Dienstleistungen

Bistro «Guggerzyt»
Taglich offen von 8- 18 Uhr; bedient
von 10.30-13 und von 14-17 Uhr

Jeden 2. Dienstag um 14.30 Uhr
spielt die Guggerbach-Hausmusik auf

Jeden Freitag um 14.30 Uhr:
«Fiirabed-Hock» mit Musik

Mittags Auswahl zwischen 2 Tages-
menus. Preis Montag bis Samstag:

CHF 19.—, Sonntag: CHF 24.—

inkl. Salat, Suppe, Dessert.

Znuni, Kaffees, Kuchen, Patisserie,

Getranke, Tageszeitungen

Fitnesszentrum
«Fit im Guggerbach»
Offnungszeiten: taglich 7-22 Uhr

Betreuung/Gerateeinfithrung:
Montag 9-10.30 Uhr

Dienstag 14.30- 16 Uhr

Fitness mit Anleitung:

Freitag 10-11 Uhr

Weitere Infos am Empfang

Davoser Beratungs- und
Anlaufstelle fiir Altersfragen
Beratungen und Unterstiitzung bezlig-
lich Guggerbach-Dienstleistungen,
Wohnen im Alter, Lebensgestaltung
und bei Fragen, Antradgen wie: Ergan-
zungsleistungen, Transporte, medizini-
sche Gerate, Organisation, Umzug etc.

Besprechungstermine mit Patricia
Rolinger, Zentrumsleitung, oder
Ruth Wilhelm, Belegung, kdnnen Sie
telefonisch oder direkt am Empfang
vereinbaren.

Offnungszeiten Rezeption
Montag bis Freitag
9-11Uhr und 14-16 Uhr

Zentrum Guggerbach

Obere Strasse 20, 7270 Davos Platz
081 415 25 25, info@guggerbach.ch
www.guggerbach.ch



Neujahrsfeier im Guggerbach Saal

Mit strahlendem Wetter und bester Stimmung starteten wir ins
Jahr 2025. Unsere Neujahrsfeier fand im festlich geschmiick-
ten Guggerbach Saal statt, wo die Zentrumsleiterin die Ver-
anstaltung mit einer Ansprache erdffnete. Sie Uberbrachte die
besten Winsche fir unsere Bewohnenden sowie fir die ge-
samte Gemeinschaft und betonte die Bedeutung von Zusam-

menhalt und Freude im neuen Jahr.

Im Anschluss sorgten Johannes Kasper und Christine Hart-
mann flr musikalische Unterhaltung, welche die Gaste in fest-
liche Stimmung versetzte. Bei anregenden Gesprachen und
frohlichem Lachen stiessen wir gemeinsam auf das neue Jahr

an und genossen die gesellige Atmosphare.

Veranstaltungen im Februar 2025
Mittwoch, 5. Februar, 10 Uhr
Evangelischer Gottesdienst

mit Richard Aebi

Mittwoch, 5. Februar, 14.30 Uhr
Lotto mit schonen Preisen

Freitag, 7. Februar, 14.30 Uhr
Fiirabed-Hock mit Stefan & Stefan

Samstag, 8. Februar, 17 Uhr
Andacht mit der Heilsarmee

Montag, 10. Februar, 14.30 Uhr
Film von Christine Heldstab:
«Perlen einer Frihlingsfahrt»

Dienstag, 11. Februar, 11 Uhr
DAVOS FESTIVAL

Singwoche 2025 — Kurzkonzert
mit dem Ensemble Fokus»

Dienstag, 11. Februar, 14.30 Uhr
Guggerbach Hausmusik spielt im Bistro

Mittwoch, 12. Februar, 14.30 Uhr
Singen mit Jirg Wasescha

Freitag, 14. Februar, 14.30 Uhr
Fiirabed-Hock mit Johannes Kasper

Mittwoch, 19. Februar, 10 Uhr
Evangelischer Gottesdienst mit
Hans-Peter Jost

Mittwoch, 19. Februar, 14.30 Uhr
Jass-Turnier mit Anmeldung bis
Montag 17. Februar

Freitag, 21. Februar, 14.30 Uhr
Fiirabed-Hock mit Martin Vogel

Dienstag, 25. Februar, 14.30 Uhr
Guggerbach Hausmusik spielt im Bistro

Wochenprogramm Aktivitaten Februar 2025

Montag Donnerstag
10 Uhr Atemtherapie Saal 10.15 Uhr
mit Myriam Perrelet
14.30 Uhr V.c.)rlesef und Erzahlkaffee Saal 14.30 Uhr
Biindnerinnen,
03.02. «Allerlei va fridjer —
mit Lisa Meisser» .
17.02. «Ruth Gattiker — Freitag
Arztin und Pionierin» 9 Uhr
14.30 Uhr Spielen mit Farben Bastel-/ Werkraum
mit Christine Heldstab, 24.02. 10 Uhr
Dienstag
9 Uhr Wasche zusa'mmenlegen Saal 14.30 Uhr
mit Romy Caviezel
9.30 Uhr Stricken Cafeteria
mit Minah Heimgartner
10.15 Uhr Gemdiise riisten Aufenthalt 1E
mit der Betreuung
16.45 Uhr Turnen mit Christine Heldstab Saal

Mittwoch, 26. Februar, 14.30 Uhr
Kinonachmittag — Film:
Wilde Natur, wildes Leben

Freitag, 28. Februar

Guggerbach Wanderung mit L .& P.
Meierhans und U. Riiger — Wande-
rung: Islen - Davos Platz / Treffpunkt:
13.25 Uhr Guggerbach Foyer oder
13.40 Uhr beim Postplatz mit VBD
Linie301

Freitag, 28. Februar, 14.30 Uhr
Fiirabed-Hock mit Johannes Kasper

Jeden Mittwoch, 17 Uhr
Kath. Kirche Eucharistiefeier

Jeden Donnerstag, 13.45 Uhr
Einkaufsfahrt zum Migros

Gemiise riisten Aufenthalt 1E

mit der Betreuung

Gedachtnistraining Saal
mit Minah Heimgartner,

06.02. und 27.02.

Wasche zusammenlegen Saal

mit Romy Caviezel

Fitness mit Anleitung  Fitnesszentrum
mit Christine Metz

ohne 28.02.

Spieletreff
mit Pro Senectute, 07.02.

Saal



