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Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner, werte Angehörige, Gäste und Freunde vom Guggerbach

Der Herbst macht sich bemerkbar! Die Tage werden 
kürzer, die Luft wird kühler und die Natur zeigt ihre 
ganze Pracht. Wir freuen uns, Ihnen unsere Sep-
tember-Ausgabe der Guggerbach Zeitung zu prä-
sentieren und Sie auf den neusten Stand zu bringen.
Wir hatten einen erfolgreichen Sommer und haben 
unsere neuen Lehrlinge herzlich willkommen ge-
heissen. Wir freuen uns darauf, sie auf ihrem Weg 
zu begleiten und ihnen die Möglichkeit zu geben, 
ihre Fähigkeiten und Kenntnisse zu erweitern.
Unser Team hat wieder einmal ganze Arbeit geleis-
tet: Wir haben unsere Rezertifizierung erfolgreich 
bestanden! Dies ist ein wichtiger Erfolg für unser 
Guggerbach und ein Zeichen für die hohe Qualität 
unserer Arbeit und unser Engagement für kontinu-
ierliche Verbesserung. Wir danken allen Mitarbei-
tenden für ihren Einsatz und ihre Professionalität, 
die uns geholfen haben, diesen wichtigen Meilen-
stein zu erreichen.
Ein weiteres Highlight ist unser laufendes Baupro-
jekt. Im September machen wir weitere Fortschritte: 

Die Baumeisterarbeiten für den Neubau sind im 
Gange, zunächst konzentrieren wir uns auf das 1. 
Untergeschoss. Danach werden die Arbeiten an 
den Wänden und Decken des Erdgeschosses fol-
gen. Wir sind gespannt auf die Ergebnisse und freu-
en uns darauf, Ihnen die neusten Entwicklungen zu 
präsentieren.
Wir sind stolz auf unsere Gemeinschaft und die Ar-
beit, die wir leisten, um unseren Bewohnenden ein 
Zuhause zu bieten. Wir freuen uns darauf, gemein-
sam mit Ihnen die kommenden Wochen zu gestalten 
und die Schönheit des Herbstes zu geniessen.
Wir wünschen Ihnen eine schöne Zeit, viele schöne 
Momente und inspirierende Begegnungen. Lassen 
Sie uns gemeinsam einen harmonischen Monat ge-
stalten!

Mit herzlichen Grüssen  
Patricia Rolinger, Zentrumsleitung

Bericht über die Feierlichkeiten  
zum Nationalfeiertag

Am 1. August 2025 feierten wir gemeinsam im 
Guggerbach Saal den Nationalfeiertag. Die Fest-
lichkeiten begannen um 9.30 Uhr mit musikalischer 
Unterhaltung von Stefan und Stefan, die mit ihren 
Klängen eine festliche Atmosphäre schufen.
Um 9.45 Uhr folgte eine inspirierende Ansprache 
von Landammann Philipp Wilhelm. Er sprach über 
die Bedeutung des Nationalfeiertags und betonte, 
wie wichtig es ist, sich in der Gemeinschaft und bei 
sich selbst wohlzufühlen. Seine Worte regten zum 
Nachdenken an und erinnerten uns daran, was Hei-
mat für jeden Einzelnen von uns bedeutet.
Nach der Ansprache sangen wir gemeinsam die Na-
tionalhymne, begleitet von der Handorgelmusik von 
Andreas Egli. Dies war ein bewegender Moment, in 
dem wir alle zusammenkamen, um auf unsere Ge-
meinschaft und unser Land anzustossen.



Lehrstart Fachpersonen Gesundheit im Zentrum Guggerbach

Am Montag, 4. August sind Hadi, Anna Leta, Mohammad und 
Raquel (auf dem Foto von links nach rechts) im Zentrum Gug-
gerbach in die Lehre gestartet. Für Raquel, Hadi und Moham-
mad dauert die Lehre zur Fachperson Gesundheit drei Jahre. 
Anna Leta absolviert die Lehre aufgrund ihrer mehrjährigen 
Erfahrung im Bereich Pflege, verkürzt in zwei Jahren. 
Am ersten Tag ging es in erster Linie darum, sich gegenseitig 
kennen zu lernen, erste Kontakte zu knüpfen in den Pflege-
teams und sich am zukünftigen Arbeitsplatz zurecht zu finden. 
Nebst Standardthemen wie Hygiene, Arbeitssicherheit, Rech-
te und Pflichten sowie Zusammenarbeit im Team, wurden 
auch Herkunft der Lernenden, die Vorteile des Pflegeberufs 
und die Wahl des Arbeitsortes thematisiert. Die Lernenden 
bereichern unser Haus mit unterschiedlichen Charakteren 
und Lebensgeschichten. Einig sind sie sich aber alle, dass sie 
den Pflegeberuf gewählt haben, weil sie schon immer hilfs-
bereit waren und es ihnen Spass macht, ältere Menschen im 
Alltag zu unterstützen. Das Zentrum Guggerbach haben die 
Lernenden nicht zufällig zu ihrem zukünftigen Lehrbetrieb ge-
wählt – alle haben sich willkommen gefühlt und die Art und 

Weise, wie sie in den Pflegeteams aufgenommen wurden am 
Schnuppertag, sehr geschätzt. 
Wir freuen uns, dass diese jungen motivierten Menschen 
sich für eine Karriere im Pflegeberuf entschieden haben. Die 
Ausbildung von Fachpersonen im Gesundheitswesen ist von 
grosser Bedeutung, da sie eine wichtige Rolle übernehmen bei 
der Versorgung unserer Bewohnenden. Durch eine qualitativ 
hochwertige Ausbildung können wir sicherstellen, dass unsere 
Bewohnenden auch in Zukunft die bestmögliche Versorgung 
erhalten. Wir sind daran interessiert, unseren Lernenden eine 
lernfreundliche Umgebung zu bieten, in der sie ihre Fähigkei-
ten und Kenntnisse entwickeln können. Unser Ziel ist es, sie 
optimal auf ihre zukünftigen Aufgaben vorzubereiten und sie 
langfristig im Pflegeberuf zu halten.
Wir heissen die Lernenden nochmals ganz herzlich Willkom-
men und wünschen ihnen viel Erfolg auf ihrem Weg zur Fach-
person Gesundheit. Wir sind überzeugt, dass sie eine wichtige 
Bereicherung für unser Team sein werden und freuen uns dar-
auf, sie auf ihrem Weg zu begleiten.

Erfolgreiche Rezertifizierung

Wir haben am 21. und 22. August erfolgreich das Rezertifizie-
rungsaudit durch die SQS bestanden. Der Auditor, Herr Tho-
mas Bolliger, prüfte unsere Prozesse, Dokumentationen und 
Abläufe und bestätigte unsere hohen Qualitätsstandards.
Das erfolgreiche Audit ist ein wichtiger Meilenstein für unser 
Haus und bestätigt unser Engagement und unsere Fachkom-
petenz. Die konsequente Umsetzung unserer Qualitätsrichtli-
nien wurde ebenfalls positiv hervorgehoben.
Die erfolgreichen Ergebnisse motivieren uns, weiterhin an der 
Verbesserung unserer Angebote zu arbeiten. Wir danken un-
serem engagierten Team für ihren unermüdlichen Einsatz und 

ihre Leidenschaft, die zu diesem Erfolg 
beigetragen haben.
In der kommenden Zeit werden wir die 
Ergebnisse nutzen, um unsere Prozesse 
und Dienstleistungen weiter zu optimie-
ren. Unser Ziel bleibt es, unseren Bewoh-
nenden ein Zuhause zu bieten, in dem sie sich wohl und gut 
betreut fühlen.
Wir sind stolz auf diesen Erfolg und freuen uns auf die kom-
menden Herausforderungen!



Verabschiedung Andrietta Räss

Am 22. Juli fand im Bistro Guggerzyt eine bewegende Verabschiedung von Andrietta 
Räss, unserer Pflegedienstleitung, statt. Mehr als fünf Jahre lang hat sie im Gugger-
bach gearbeitet und eine wichtige Rolle eingenommen.
Die Zentrumsleitung Patricia Rolinger und unser Stiftungsratspräsident, Hansjörg 
Künzli, würdigten ihre Verdienste und dankten ihr für ihre wertvolle Arbeit. Für ihre 
neue Herausforderung als Heimleiterin wünschten sie ihr alles Gute und zitierten: «Die 
beste Art, die Zukunft vorherzusagen, ist, sie zu gestalten.»
Zum Abschluss stiessen alle gemeinsam mit Andrietta Räss an und genossen die ge-
meinsame Zeit.

Guggerbach Rikscha

Die Guggerbach Rikscha ist derzeit sehr 
beliebt. Dank unserem freiwilligen Fah-
rer Wolfgang Leiter können sich die 
interessierten Bewohnenden durch die 
Gegend fahren lassen. Die Freude und 
der Spass bei diesen Ausfahrten sind 
jeweils gross. Vielen Dank an Wolfgang 
Leiter.

Öffentliche Dienstleistungen 

Bistro «Guggerzyt» 
Täglich offen von 8 -   18 Uhr; bedient 
von 10.30 -  13 und von 14 -  17 Uhr 

Jeden 2. Dienstag um 14.30 Uhr 
spielt die Guggerbach-Hausmusik auf 

Jeden Freitag um 14.30 Uhr:  
«Fiirabed-Hock» mit Musik 

Mittags Auswahl zwischen 2 Tages-
menüs. Preis Montag bis Samstag:  
CHF 19.–, Sonntag: CHF 24.–  
inkl. Salat, Suppe, Dessert. 
Znüni, Kaffees, Kuchen, Patisserie, 
Getränke, Tageszeitungen 

Fitnesszentrum  
«Fit im Guggerbach» 
Öffnungszeiten: täglich 7 - 22 Uhr 

Betreuung / Geräteeinführung:  
Montag 9 -  10.30 Uhr  
Dienstag 14.30 -  16 Uhr  
Fitness mit Anleitung: 
Freitag 10 -  11 Uhr 
Weitere Infos am Empfang 

Davoser Beratungs- und  
Anlaufstelle für Altersfragen
Beratungen und Unterstützung bezüg-
lich Guggerbach-Dienstleistungen, 
Wohnen im Alter, Lebensgestaltung 
und bei Fragen, Anträgen wie: Ergän-
zungsleistungen, Transporte, medizini-
sche Geräte, Organisation, Umzug etc. 

Besprechungstermine mit Patricia 
Rolinger, Zentrumsleitung, oder 
Ruth Wilhelm, Belegung, können Sie 
telefonisch oder direkt am Empfang 
vereinbaren. 

Öffnungszeiten Rezeption 
Montag bis Freitag  
9 - 11 Uhr und 14 - 16 Uhr 

Zentrum Guggerbach  
Obere Strasse 20, 7270 Davos Platz  
081 415 25 25, info@guggerbach.ch 
www.guggerbach.ch

und unsere Mitarbeitenden
Anezka Balazova, Pflegehelferin, Mario Kmec, Pflegehelfer

Ondrej Jurik, Mitarbeiter Küche / Office

Wir begrüssen herzlich: 

unsere Bewohnenden
Margareta Weber und Manfred Klebl



Wochenprogramm Aktivitäten September 2025 
Montag 
10 Uhr	 Atemtherapie� Saal  
	 mit Myriam Perrelet

14.30 Uhr	 Vorlese- und Erzählkaffee � Saal 
	 Bündnerinnen,  
	 01.09.: «Die Bio-Pionierin Mina Hofstetter» 
	 15.09.: «Nur Geduld – über das Warten»

14.30 Uhr	 Spielen mit Farben� Bastel-/ Werkraum 
	 mit Christine Heldstab, 29.09.

Dienstag 
9 Uhr	 Wäsche zusammenlegen � Saal  
	 mit Romy Caviezel

9.30 Uhr	� Stricken � Cafeteria 
mit Minah Heimgartner

10 Uhr	 Gemüse rüsten � Aufenthalt 1 E 
	 mit der Betreuung 

16.45 Uhr	 �Turnen mit Christine Heldstab� Saal

Donnerstag  
9 Uhr	 Wäsche zusammenlegen� Saal 
	 mit Romy Caviezel, ab 11.09.

10 Uhr	 Gemüse rüsten� Aufenthalt 1 E 
	 mit der Betreuung

14.30 Uhr	 Gedächtnistraining � Saal 
	 mit Minah Heimgartner,  
	 11.09. und 25.09.

Freitag  
10 Uhr	 Fitness mit Anleitung � Fitnesszentrum 
	 mit Christine Metz

14.30 Uhr	 Spieletreff � Saal 
	 mit Pro Senectute, 05.09.

Veranstaltungen im September 2025 
Mittwoch, 3. September, 10 Uhr 
Evangelischer Gottesdienst mit  
Sascha Skwortz

Mittwoch, 3. September, 14.30 Uhr 
Lotto mit schönen Preisen im Bistro

Donnerstag, 4. September,  
10 – 16 Uhr 
Klöpplerinnen im Guggerbach Saal – 
es darf zugeschaut werden

Freitag, 5. September, 14.30 Uhr 
Fiirabed-Hock mit Stefan & Stefan

Montag, 8. September, 14.30 Uhr 
Filmvortrag von Christine Heldstab - 
Film: Kanu Sommer 2014

Dienstag, 9. September, 14.30 Uhr 
Guggerbach Hausmusik spielt im Bistro

Mittwoch, 10. September, 14.15 Uhr 
Seniorenmesse / Kath. Pfarreizentrum

Mittwoch, 10. September, 14.30 Uhr 
Singen mit Jürg Wasescha

Freitag, 12. September, 14.30 Uhr 
Fiirabed-Hock mit Joh. Kasper

Mittwoch, 17. September, 10 Uhr 
Evangelischer Gottesdienst mit Karin 
Last

Mittwoch, 17. September, 14.30 Uhr 
Jass-Turnier im Bistro /  
Anmeldung bis Montag, 15. September

Freitag, 19. September, 14.30 Uhr 
Fiirabed-Hock mit Stefan & Stefan

Samstag, 20. September, 17 Uhr 
Andacht mit der Heilsarmee

Montag, 22. September, 14.30 Uhr 
Filmvortrag von Ruth Rohner:  
Unterwegs in Schweden

Mittwoch, 24. September, 14.30 Uhr 
Kinonachmittag:  
Film – Die bekanntesten Wildtiere 
unserer Heimat 

Freitag, 26. September, 13.30 Uhr 
Guggerbachwanderung P. & L.  
Meierhans: Wanderung; Kurpark-
Rundgang. Treffpunkt 13.30 Uhr im 
Guggerbach Foyer oder Abfahrt  
13.46 Uhr Postplatz mit VBD Linie 301

Freitag, 26. September, 14.30 Uhr 
Fiirabed-Hock mit Walter Fausch

Jeden Mittwoch, 17 Uhr 
Kath. Kirche Eucharistiefeier  
(ohne 10.09.)

Jeden Donnerstag, 13.45 Uhr 
Einkaufsfahrt zum Migros

Befragungen zur Qualitätssicherung

Im September und Oktober führen wir externe Befragun-
gen durch: eine Bewohner- und Angehörigenbefragung (von 
der Firma Medcon), sowie eine Mitarbeiterbefragung (Stay 
Enged). Diese Befragungen helfen uns, unsere Qualität und 
Dienstleistungen zu analysieren und zu verbessern.
Die Ergebnisse werden uns ermöglichen, Stärken und Schwä-
chen zu identifizieren und gezielte Massnahmen zu ergreifen, 
um unsere Dienstleistungen und Arbeitsbedingungen zu ver-
bessern. Wir freuen uns darauf, die Ergebnisse auszuwerten 
und gemeinsam an der Umsetzung zu arbeiten.

Herzliche Gratulation «Happy Birthday»,  
Geburtstage im September!

Bewohner 
01.09.:	Cavigelli Ida
01.09.:	Rottensteiner Franz
08.09.:	Koch Lydia
13.09.:	 Metz Rita
16.09.:	 Salm Edith
17.09.:	 Kindschi Anni
18.09.:	 Barandun Ida
23.09.:	Rageth Lisbeth
24.09.:	Nairn Charlotte
27.09.:	Meng Harald

Mitarbeiter 
04.09.:	Kruse Tobias
04.09.:	 Milosevic Danijela

10.09.:	 Camenzind Lisbeth

13.09.:	 Balazova Anezka 

16.09.:	 Beck Cornelia


