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Monatszeitung des Zentrums Guggerbach Davos

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner, werte Angehdrige, Gaste und Freunde vom Guggerbach

Der Dezember ist da und mit ihm die Magie der Ad-
vents- und Weihnachtszeit. Im Guggerbach gestal-
ten wir unser Zuhause festlich und gemutlich, um
die besondere Atmosphdre dieser Zeit zu genies-
sen. Wir schaffen eine schone Stimmung, in der die
Herzen aufgehen und die Freude in der Luft liegt.
Unser Advents- und Weihnachtsbazar am 29. No-
vember ist der perfekte Auftakt fur die Festtage.
Hier kénnen Sie sich auf die Suche nach einzigarti-
gen Geschenken machen, lokale Spezialitaten ge-
niessen und sich von unserer festlichen Atmospha-
re verzaubern lassen.

Im Laufe des Dezembers werden wir zahlreiche
Veranstaltungen und Aktivitaten fur Alt und Jung
anbieten. «Die schonste Zeit im Jahr ist die, in der
das Herz zu lachen beginnt.» Wir freuen uns, wenn
Sie diese Zeit mit uns teilen und die Freude und
Warme der Weihnachtszeit erleben.

Unser Team hat ein vielfdltiges Programm zusam-
mengestellt. Wir hoffen, dass etwas fiir Sie dabei

ist, und freuen uns darauf, Sie bei unseren Ver-
anstaltungen begriissen zu dirfen, um mit uns die
schonste Zeit des Jahres zu geniessen.
Baustellen-Update: In diesem Monat wird auch
unsere Baustelle weiterhin aktiv sein. Bis zum 19.
Dezember werden wir uns auf die Fertigstellung
des Rohbaus im Erdgeschoss konzentrieren, ins-
besondere auf die Wande und die Decke (iber dem
Erdgeschoss. Wir bitten Sie um Ihr Verstandnis fir
die damit verbundenen Unannehmlichkeiten. Nach
dem 19. Dezember wird die Baustelle dann in die
Winterpause gehen, sodass wir uns alle auf eine
ruhige und friedliche Weihnachtszeit freuen kénnen.
Ich winsche lhnen allen eine wundervolle Advents-
und Weihnachtszeit, gefillt mit Liebe, Freude und
vielen schénen Momenten.

Mit herzlichen Griissen
Patricia Rolinger, Zentrumsleitung

Vernissage Bilderausstellung

Susanne Schugg hat eine ausserst sehenswerte
Ausstellung ihrer Gemalde zusammengestellt.

Die Kinstlerin, welche in Riti im Zircher Oberland
wohnt, sich aber haufig in Klosters und der Land-
schaft Davos aufhalt, erzahlte anlasslich der Vernis-
sage, dass sie im Oktober 2014 ihre ersten Versu-
che mit Malen gemacht habe. In Kursen im In- und
Ausland und mit eigenem Ausprobieren habe sie
ihren kinstlerischen Horizont erweitert. Sie erklar-
te, wie die ausgestellten Bilder entstanden sind und
welche Technik sie jeweils benutzt hatte. Dank lhrer
Freude am Experimentieren entstehen die unter-
schiedlichsten Bildmotive. Mit ihrer Kunst mochte
sie einfach Freude bereiten. Die Ausstellung ist
wahrend dem nachsten halben Jahr im Foyer Gug-
gerbach Saal zu sehen.



Herzliche Gratulation «<Happy Birthday», Geburtstage im Dezember!

Bewohner

02.12.: Bochsler Hans 23.12.: Weber Margareta
04.12.: Buess Nina 25.12.: Stager Erna
16.12.: Bohlhalter Birgit 26.12.: Schluep Emir
16.12.: Withrich Alexader 30.12.: Kamm Margrith

19.12.: Miller Leni
21.12.: Papst Edith

Mitarbeiter

02.12.:
03.12.
05.12.:
06.12.:
12.12.:
16.12.:

Hamidi Abdulsalam
Stoller Edith

Nervo Maja

Caspar Larissa
Pavelic Ljiljana
Batista Marina

Geburtstage von Mia Menghini und Maria Marquart

Am 27. Oktober durften wir im Bistro Guggerzyt zwei besondere Geburtstage feiern.
Mia Menghini, die alteste Bewohnerin der Gemeinde Davos, wurde stolze 103 Jahre

alt. Maria Marquart feierte ihren 96. Geburtstag bereits am 25. Oktober.

Mit einem Apéro feierten wir die besonderen Ereignisse der beiden Jubilarinnen im
Kreise der Familien. Die Glickwiinsche der Gemeinde Uberbrachte der Grosse Land-
rat Claudio Rhyner. Es war, wie immer bei solchen Anldssen, ein interessantes und

herzliches Beisammensein.

An dieser Stelle gratulieren wir den Jubilarinnen nochmals ganz herzlich und win-
schen alles Liebe und Gute fir das neue Lebensjahr und weiterhin viel Freude, Ge-

sundheit und Glick.

Erfolgreiche Zertifizierung: Ein Grund zum Feiern!

Am 16. Oktober fand im Bistro Guggerzyt ein gemdtlicher Apero statt, zu dem wir
unsere Bewohnenden und Mitarbeitenden eingeladen hatten, um auf den erfolgrei-
chen Abschluss der Rezertifizierung anzustossen. Wir freuten uns, das Zertifikat ent-
gegennehmen zu kénnen und haben es stolz im Eingangsbereich unseres Hauptein-
gangs aufgehangt. Wir sind sehr zufrieden auf unsere Leistungen und danken allen
Beteiligten fur ihren Einsatz. Das neue Zertifikat ersetzt nun das alte und ist ein sicht-
barer Beweis fir unsere kontinuierliche Verbesserung und unser Engagement fur die
Qualitatim Zentrum Guggerbach. Wir freuen uns, dass wir diesen Erfolg mit unseren

Bewohnenden und Mitarbeitenden teilen konnten.

Zukunftstag: Kinder erkunden den Alltag im Zentrum Guggerbach

Der Zukunftstag ist ein Aktionstag in der Schweiz, bei dem
Kinder und Jugendliche jedes Jahr die Méglichkeit haben, mit
ihren Angehorigen oder auch Bekannten einen Tag lang Be-
rufe und Arbeitsplatze zu erkunden. Drei Kinder haben am Zu-
kunftstag im Zentrum Guggerbach teilgenommen. Legan, Ni-
cole und Ivan besuchen aktuell die fiinfte Klasse.

Bei einem Hausrundgang erhielten die Kinder die Gelegenheit
unsere «Haustiere» im Garten kennenzulernen, die Wascherei
zu besichtigen und kurze Zeit in der Kiiche bei der Speisen-
zubereitung mit dabei zu sein. Die Kinder zeigten sich sehr
engagiert und interessiert an den verschiedenen Aufgaben.
Ivan erkundigte sich bei der Leiterin Okonomie Romy Caviezel,
wie sie dann in der Wascherei wissten, zu wem die vielen
Kleidungsstiicke wieder zurickgebracht werden missen. Das
grosse Fassungsvermogen der Maschinen scheint die Kinder
ebenfalls zu beeindrucken. In der Kiiche wurden sie von Ki-
chenchef Florian Lengyel begriisst - es wurde viel gelacht und
es gab Kartoffeln zum Degustieren. Den Rest des Tages ver-
brachten sie mit Mami oder Papi in der Pflege und Betreuung
der Bewohnenden.

A
aney

22.12.:
25.12.:
25.12.:
27.12.:
28.12.:

Pires Da Silva Raquel
Caduff Natale

Huber Christel

Kmec Mario

Alves Diana

Simona Keller, Leiterin Pflege und Betreuung, welche die Kin-
der einen halben Tag begleitet hat, hofft dass es den Kindern
im Zentrum Guggerbach gefallen hat. Und wer weiss vielleicht
sehen wir die Kinder wieder in ein paar Jahren, wenn sie sich
fur eine Lehrstelle bei uns interessieren. Wir bedanken uns bei
allen, die sich beteiligt haben und die Kinder sehr herzlich emp-
fangen haben.




Wir begrissen herzlich:

neuen Bewohnenden
Degiacomi Martha und Enrico

und unsere Mitarbeitenden

Eva Svybova, Pflegehelferin SRK, Marco Biner, Zivildienstleistender (Hauswirt-
schaft & Betreuung), Eleni Dennler, Auszubildende Restaurantangestellte EBA,
Strenija Selvanayakam, Pflegehelferin

Neues Qualitatsmanagementsystem
erfolgreich implementiert

Ein Qualitatsmanagementsystem ist ein wichtiger Bestandteil fir die Sicherstellung
und kontinuierliche Verbesserung der Qualitat in Organisationen. Nach dem Aus-
laufen unseres bisherigen Managementsystems haben wir uns fir ein neues Quali-
tatsmanagementsystem von der Firma ecomunicare entschieden. Das neue System
wurde speziell auf unsere Anforderungen zugeschnitten und bietet eine einfache
Handhabung, Transparenz aller Prozesse und die Maglichkeit, eigene Ideen und Ver-
besserungen einzubringen. Ein besonderer Vorteil des neuen Systems ist, dass es
eine zentrale Plattform fir die Dokumentation aller Prozesse im Zentrum Gugger-
bach bietet. Hier sind alle relevanten Dokumente und Formulare hinterlegt, welches
die Arbeit unserer Mitarbeitenden erleichtert und sicherstellt, dass alle Prozesse
korrekt und einheitlich durchgefuhrt werden. Im Herbst wurde das neue System im-
plementiert und Ende Oktober fanden mehrere Schulungen fir alle Mitarbeitenden
statt. Diese Schulungen ermdglichten es unseren Mitarbeitenden, sich mitdem neuen
System vertraut zu machen und es erfolgreich in den Alltag zu integrieren. Das neue
Qualitdtsmanagementsystem ist nun voll im Einsatz.

Doppelter 97. Geburtstag

Am 31. Oktober fand im Zentrum eine besondere Feier statt, als zwei Bewohne-
rinnen, Heidi Caprez und Bigna Widmer, ihren 97. Geburtstag gemeinsam feierten.
Die beiden Jubilarinnen haben schon in friiheren Zeiten ihre Geburtstage gemein-
sam gefeiert, was die Freude und die Bedeutung dieses Tages und der besonderen
Feier noch unterstrich.

Der kleine Landrat Jirg Zircher war als Vertreter der Gemeinde anwesend und
hielt eine herzliche Ansprache, in der er die beiden Damen wirdigte.

Die Feier wurde im Kreis von Familien, Freunden und der Guggerbachgemein-
schaftbegangen, die sich mit den Jubilarinnen freuten. Die musikalische Begleitung
der Feier tbernahmen Johannes Kasper und Christine Hartmann.

Wir gratulieren Heidi Caprez und Bigna Widmer herzlich zu ihrem 97. Geburtstag
und winschen ihnen weiterhin viel Gesundheit, Glick und Freude im Kreis ihrer
Lieben.



Veranstaltungen im Dezember 2025

Montag, 1. Dezember, 16.45 Uhr
Lichterumzug Kindergartenkinder

Mittwoch, 3. Dezember, 14.30 Uhr
Lotto mit schonen Preisen

Freitag, 5. Dezember, 14.30 Uhr
Fiirabed-Hock mit Johannes Kasper

Samstag, 6. Dezember, 15 Uhr
Samichlausfeier mit Angehdrigen in
der Guggerbachstube; 15.30 Uhr Be-
such vom Samichlaus ab 17.15 Uhr
Nachtessen; Musik: Erlenberg Feger

Montag, 8. Dezember, 14.30 Uhr
Film von Christine Heldstab: «Stdafrika
Rundreise & Kreuzfahrt»

Mittwoch, 10. Dezember, 10 Uhr
Ev. Gottesd. mit Sascha Skwortz

Mittwoch, 10. Dezember, 14.15 Uhr
Kath. Kirche; Adventsmesse &
Adventsfeier im Kath. Pfarreizentrum

Mittwoch, 10. Dezember, 14.30 Uhr
Singen mit Jirg Wasescha

Mittwoch, 10. Dezember, 19.15 Uhr
Gemlitlicher Filmabend fir selbstan-
dige Bewohnende — Film: Die kleine
Niederdorfoper

Donnerstag, 11. Dezember,
16.30 Uhr

Eroffnung Weihnachtsfenster mit
Apéro auf der Terrasse Bistro

Freitag, 12. Dezember, 14.30 Uhr
Fiirabed-Hock mit Reto Heil

Sonntag, 14. Dezember, 11-15 Uhr
Guggerbach Weihnachtsfeier fur
Bewohnende und geladene Gaste;
11.15 Uhr Okumenischer Advents-
gottesdienst im Guggerbach Saal;

ab 12 Uhr Weihnachtsessen Gugger-
bachstube

Montag, 15. Dezember, 19.15 Uhr
Weihnachtskonzert der Musikgesell-
schaft Davos/Klosters

Dienstag, 16. Dezember, 19 Uhr
Konzert Landwasserchor

Mittwoch, 17. Dezember, 10 Uhr
Ev. Gottesdienst mit Karin Last

Mittwoch, 17. Dezember, 14.30 Uhr
Jass-Turnier mit Anmeldung

Wochenprogramm Aktivitaten Dezember 2025

Montag 10 Uhr
10 Uhr Atemtherapie Saal
mit Myriam Perrelet 16.45 Uhr
14.30 Uhr Vorlese- und Erzahlkaffee Saal
Biindnerinnen, Donnerstag
01.12.: «Astrid Lindgren — 9 Uhr
Leben und Bucher»
15.12.: «Adventsfeier» 10 Uhr
14.30 Uhr Spielen mit Farben Bastel-/ Werkraum
mit Christine Heldstab, 29.12.
Dienstag 14.30 Uhr
9 Uhr Wasche zusammenlegen Saal ;
mit Romy Caviezel Freitag
9.30 Uhr Stricken Cafeteria Ty

mit Minah Heimgartner

ohne 23. und 30.12.

Freitag, 19. Dezember, ab 9 Uhr
Die reformierte und die katholische
Kirchgemeinde verteilen Blumen an
alle Bewohnenden

Freitag, 19. Dezember, 9.30 Uhr
Weihnachtsspiel «Das verlorene Fest»
der Schule Monstein

Freitag, 19. Dezember, 14.30 Uhr
Fiirabed-Hock mit Johannes Kasper

Sonntag, 21. Dezember, 10.30 Uhr
97. Geburtstag von Edith Papst mit
Apéro; Musik: Johannes Kasper

Mittwoch, 24. Dezember, 15 Uhr
Offene Weihnachtsfeier im Freien mit
Pfr. Kurt Susak und Diakon Sascha
Skwortz; mit Gluhwein-Apéro

Jeden Mittwoch, 17 Uhr
Kath. Kirche Eucharistiefeier
(3.12. & 17.12.)

Jeden Donnerstag, 13.45 Uhr
Einkaufsfahrt zum Migros
(ohne 25.12.)

Gemiise riisten Aufenthalt 1E

mit der Betreuung

Turnen mit Christine Heldstab Saal

Wasche zusammenlegen Saal

mit Romy Caviezel, ohne 25.12.

Gemiise riisten Aufenthalt 1E
mit der Betreuung, ohne 25.12.

Gedachtnistraining Saal

mit Minah Heimgartner, 11.12.

Fitness mit Anleitung  Fitnesszentrum
mit Christine Metz, ohne 26.12.



