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Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner, werte Angehörige, Gäste und Freunde vom Guggerbach

«Was du heute kannst besorgen, das verschiebe 
nicht auf morgen.» Dieses alte Sprichwort passt 
in diesen Tagen besser denn je – denn bei uns im 
Guggerbach steht einiges an, das keinen Aufschub 
duldet. Der November ist da, der Herbst neigt sich 
dem Ende zu, und schon bald hält der Winter Einzug.
Die besinnliche Zeit, die vor uns liegt, wollen wir ge-
meinsam gestalten – mit vielfältigen Anlässen, die 
für jeden Geschmack etwas bereithalten. Ob kultu-
rell, kulinarisch oder einfach nur gemütlich: Für Ab-
wechslung ist gesorgt. Wer über unsere Aktivitäten 
auf dem Laufenden bleiben möchte, wirft am besten 
einen Blick auf unsere Informationsbildschirme, die 
im ganzen Haus verteilt sind.
Ein besonderes Highlight im November wird unser 
Weihnachtsbazar am Samstag, den 28. November 
sein. Wir freuen uns auf zahlreiche Besucherinnen 

und Besucher und darauf, Ihnen an den verschiede-
nen Ständen unser buntes Angebot zu präsentieren.

Bauupdate: Ein wichtiger Schritt folgt nun
Auch bei unseren Bauprojekten geht es voran – und 
hier gilt das Sprichwort im wörtlichen Sinn: Was 
ansteht, wird tatkräftig angepackt! Die Details zum 
Umbau des Bistros Guggerzyt finden Sie im entspre-
chenden Bericht in dieser Ausgabe.
Wir wünschen Ihnen viel Spass bei der Lektüre und 
freuen uns schon jetzt darauf, Sie bei unseren kom-
menden Veranstaltungen und Aktivitäten wiederzu-
sehen!

Mit herzlichen Grüssen  
Patricia Rolinger, Zentrumsleitung

Herbstfest: Ein Tag voller Genuss, Musik und Gemeinschaft

Draussen leuchtete die Sonne in herbstlichem Gold – 
drinnen herrschte eine warme, fröhliche Stimmung. 
Am 26. September feierten wir unser traditionelles 
Herbstfest.

Ab 11 Uhr trafen die Gäste ein und liessen sich vom 
reichhaltigen Buffet verwöhnen. Von feinen Vorspei-
sen über verschiedene Wildgerichte bis hin zu süs-
sen Desserts war für jeden Geschmack etwas dabei. 
Besonders gut passten die frisch gebrannten Maroni, 
deren würziger Duft den Herbst perfekt einläutete.
Doch nicht nur der Gaumen kam auf seine Kosten – 
auch für die Ohren wurde einiges geboten. Albert aus 
Südtirol sorgte mit seiner Handorgel für musikalische 
Untermalung und entführte uns in eine Welt voller 
Melodien. Es wurde geschunkelt, gelacht und sogar 
getanzt – seine Musik brachte alle in Bewegung.
Neben dem kulinarischen und musikalischen Genuss 
gab es auch ein unterhaltsames Quiz, bei dem die An-
zahl der Tannzapfen im Glas geschätzt werden muss-
te. Drei Gäste lagen mit ihrer Schätzung goldrichtig 
und unsere Glücksfee sorgte dafür, dass alle Gewin-
ner etwas Schönes mit nach Hause nehmen konnten.
Am Ende des Tages waren sich alle einig: Es war ein 
Fest, das Gemeinschaft lebendig werden liess – mit 
gutem Essen, fröhlicher Musik und viel Gelächter. Wir 
freuen uns schon auf das nächste Mal!



Zentrum Guggerbach beim Forum Berufswahl Davos

Wie gestaltet sich der Arbeitsalltag in der 
Pflege? Welche Aufgaben übernimmt 
man, und was macht diesen Beruf be-
sonders? Diese Fragen beantworteten 
Andreia Rodrigues und Yvonne Fallet 
vom Guggerbach am Berufswahltag am 
23. September.
Im Rahmen des jährlichen Aktionstags 
hatten Jugendliche aus Davos die Ge-
legenheit, verschiedene Lehrbetriebe 
kennenzulernen. Das Team des Gugger-
bachs nutzte die Chance, um die Vielsei-
tigkeit der Pflegeberufe vorzustellen.
«Es ist uns wichtig zu zeigen, wie erfül-
lend dieser Beruf ist», betonten die Ver-
antwortlichen. «Viele verbinden Pflege 
nur mit körperlicher Arbeit. Doch es 
geht um viel mehr: zwischenmensch-
liche Beziehungen, Verantwortung und 
Teamarbeit.»

Die Jugendlichen zeigten sich neugierig 
und fragten gezielt nach Ausbildungs-
voraussetzungen, Karrierechancen und 
Herausforderungen. Besonders der ab-
wechslungsreiche Alltag stiess auf gros-
ses Interesse: In der Pflege gleicht kein 
Tag dem anderen, was ständige Flexibili-
tät und Lernbereitschaft erfordert.
«Solche Anlässe sind wertvoll, um Be-
rührungsängste abzubauen. Vielleicht 
haben wir heute bei dem einen oder der 
anderen den Funken für eine Zukunft in 
der Pflege entzündet.»
Fazit: Ein gelungener Tag für die Berufs-
orientierung
Der Berufswahltag bot den Jugendlichen 
wertvolle Einblicke und war auch für das 
Team des Guggerbachs eine bereichern-
de Erfahrung. Das grosse Interesse zeigt, 
wie wichtig solche Veranstaltungen sind, 

um Vorurteile abzubauen und die Attrak-
tivität von Gesundheitsberufen direkt er-
lebbar zu machen.

Ein letzter Applaus für Gunnar Haldi

Nach fast sechs Jahren voller Enga-
gement, Menschlichkeit und unver-
gesslicher Momente haben wir Gunnar 
Haldi im Bistro Guggerzyt feierlich ver-
abschiedet. Im Kreise von Bewohnen-
den, Mitarbeitenden und Gästen blickten 
wir zurück auf seine Zeit im Gugger-
bach – eine Zeit, die er seit November 
2020 als Bereichsleiter und später als 
Pflegedienstleitung geprägt hat. Immer 
mit Professionalität, einer grossen Por-
tion Humor und einer besonderen Gabe, 
selbst in herausfordernden Momenten 
für Leichtigkeit zu sorgen.

Seine offene, herzliche Art und seine 
Fähigkeit, mit einem Scherz oder einer 
lustigen Anekdote die Stimmung aufzu-
hellen, haben nicht nur das Team, son-
dern auch Bewohnende und Angehöri-
ge berührt. Wir werden seine positive 
Ausstrahlung und sein Engagement sehr 
vermissen.
Im festlichen Rahmen dankten wir ihm 
für seine wertvolle Arbeit und wünsch-
ten ihm für seinen neuen Lebensab-
schnitt von Herzen alles Gute: viel Erfolg, 
Freude und die nötige Portion Glück. 
Möge die neue Herausforderung ihm 

ebenso viel Erfüllung bringen wie seine 
Zeit bei uns.

Herzliche Gratulation «Happy Birth-
day», Geburtstage im November!

Bewohnende 
05.11.:	Thomann Marlis
06.11.:	Zimmermann Gerda
07.11.:	Sollberger Albrecht
13.11.:	 Degiacomi Martha
14.11.:	 Käser Peter
20.11.:	Brändli Alois
20.11.:	Schmed Charles
24.11.:	Jacobsen Herbert

Mitarbeitende
02.11.:	Stoffel Simone
06.11.:	 Sonderegger Daniela

13.11.:	 Huwiler Gabi

25.11.:	 Wurl Vivien

Spannender Blick hinter die Kulissen

Die Baustellenbesichtigung des neuen Hauses D stiess bei unseren Bewohnenden auf 
grosses Interesse. Wer gut zu Fuss war, folgte gespannt Bauleiter Markus Foi und 
Architektin Lisa Ehrensperger. Die beiden gaben faszinierende Einblicke in das Pro-
jekt und den aktuellen Baufortschritt. Es ist wunderschön zu sehen, wie das Gebäude 
immer mehr Gestalt annimmt. Wir freuen uns schon jetzt darauf, im nächsten Jahr die 
ersten neuen Bewohnenden im Haus D willkommen zu heissen!



Informationen aus dem Mitarbeiter-Stamm

Am Dienstag, 6. Oktober, fand unser 
quartalsweiser Mitarbeiter-Stamm statt. 
Ein zentraler Punkt war das neue Per-
sonalreglement, das per 1. Januar 2027 
in Kraft tritt. Es wurde den Mitarbei-
tenden persönlich ausgehändigt. Das 
aktualisierte Regelwerk orientiert sich 
neu am Branchenstandard des Bündner 
Spital- und Heimverbandes (BSH), was 
für faire, einheitliche Regeln und mehr 
Rechtssicherheit sorgt. Sämtliche An-
hänge wie Spesen und Arbeitszeiten 
sind neu in einem einzigen Dokument 
zusammengefasst. Für die Mitarbeiten-

den entstehen dadurch keine Nachteile.
Ein besonderer Höhepunkt war die Eh-
rung von Danijela Milosevic zum erfolg-
reichen SRK-Pflegehelfer-Abschluss 

– wir gratulieren herzlich! Zudem wurde 
die neue Berufswäsche präsentiert. Ab-
gerundet wurde das Treffen durch Up-
dates zu Arbeitssicherheit, Sanierungen, 
Datenschutz, Qualitätsmanagement so-
wie anstehenden Terminen.
Wir danken allen Mitarbeitenden für die 
Teilnahme und den offenen Austausch.

Kunst im Guggerbach

Am 13. Oktober 2026 fand die Vernis-
sage zur Bilderausstellung der Davoser 
Malerin Uschi Cornut statt. Zahlreiche 
Besucherinnen und Besucher genossen 
bei einem gemütlichen Apéro die ein-
drucksvollen Werke und nutzten die Ge-
legenheit zum persönlichen Austausch 
mit der Künstlerin. Die Ausstellung ist 
bis März 2027 tagsüber frei zugäng-
lich. Neben den Gemälden liegen auch 
sechs wunderschön illustrierte Kinder-
bücher der Autorin Amrei Krug aus, die 
durch Cornuts Bilder zum Leben er-
weckt werden.

Wir begrüssen herzlich: 

unsere neuen Bewohnenden
Irene Trabucchi Dirks & Franciscus Dirks, Lynda Marchand & Hermann Nimmrichter

und unsere Mitarbeitenden
Nadja Wyrsch, Leitung Pflege und Betreuung in Co-Leitung, Leitung Pflege
entwicklung, Andreas Risch, Bereichsleitung Bereich II Pflege & Betreuung  
in Co-Leitung, Semira Khadra, Pflegehelferin SRK

Helga Mai, Valentine Egerer



Wochenprogramm Aktivitäten November 2026 
Montag 
10 Uhr	 Atemtherapie� Saal  
	 mit Myriam Perrelet

14.30 Uhr	 Vorlese- und Erzählkaffee � Saal 
	 Bündnerinnen,  
	� 02.11. «Schlüsselmomente und  

Schlüsselerlebnisse» 
16.11. «Schmugglergeschichten aus  
dem Calancatal»

14.30 Uhr	 Spielen mit Farben� Bastel-/ Werkraum 
	 mit Christine Heldstab, 	09.11.

Dienstag 
9 Uhr	 Wäsche zusammenlegen � Saal  
	 mit Romy Caviezel

9.30 Uhr	� Stricken � Sitzungszimmer C 
mit Minah Heimgartner

10 Uhr	 Gemüse rüsten � Aufenthalt 1 E 
	 mit der Betreuung 

16.30 Uhr	 �Turnen mit Christine Heldstab� Saal

Mittwoch  
9.30 Uhr	 «KreativZeit»� Saal 
	 mit Michaela Umbricht,  
	 04.11. und 18.11. 

Donnerstag  
9 Uhr	 Wäsche zusammenlegen� Saal 
	 mit Romy Caviezel

10 Uhr	 Gemüse rüsten� Aufenthalt 1 E 
	 mit der Betreuung

10 Uhr	 Spielen � Sitzungszimmer C 
	 mit dem Aktivierungs-Team

14.30 Uhr	 Gedächtnistraining � Saal 
	 mit Minah Heimgartner 
	 05.11. und 19.11.

16.30 Uhr	 Turnen mit Daniela� Saal 
	 12.11. / 26.11.

Freitag  
10 Uhr	 Fitness mit Anleitung � Fitnesszentrum 
	 mit Christine Metz

14.30 Uhr	 Spieltreff / Pro Senectute� Saal 
	 06.11.

Veranstaltungen im November 2026 
Mittwoch, 4. November, 14.30 Uhr 
Lotto mit schönen Preisen

Freitag, 6. November, 14.30 Uhr 
Fiirabed-Hock mit Stefan & Stefan

Mittwoch, 11. November: 10 Uhr 
Evangelischer Gottesdienst mit  
Sascha Skwortz

Mittwoch, 11. November, 14.30 Uhr 
Singen mit Jürg Wasescha

Freitag, 13. November, 14.30 Uhr 
Fiirabed-Hock mit Johannes Kasper

Dienstag, 17. November, 16 Uhr 
Verabschiedung Edith Stoller 

Mittwoch, 18. November, 14.30 Uhr 
Jass-Turnier mit Anmeldung

Mittwoch, 18. November, 19 Uhr 
Konzert Musikschule Davos

Freitag, 20. November, 14.30 Uhr 
Fiirabed-Hock mit Stefan & Stefan

Mittwoch, 25. November, 10 Uhr 
Evangelischer Gottesdienst mit  
Karin Last

Mittwoch, 25. November, 14.30 Uhr 
Auftritt Kinderjodelchörli  
Silvrettastärnli

Freitag, 27. November, 13.45 Uhr 
Guggerbachwanderung mit Peter & 
Lina Meierhans: Wanderung zum 
Alpenhof retour. Treffpunkt 13.45 Uhr 
Guggerbach Foyer 

Freitag, 27. November, 14.30 Uhr 
Fiirabed-Hock mit Johannes Kasper

Samstag, 28. November,  
10.30 – 16 Uhr 
Weihnachtsbazar mit «Örgeliplausch 
vom Spycherweg»

Montag, 30. November, 16.30 Uhr 
Lichterumzug der Kindergärtner

Jeden Mittwoch, 17 Uhr 
Kath. Kirche Eucharistiefeier,  
(ohne 18.11.26)

Jeden Donnerstag, 13.45 Uhr 
Einkaufsfahrt zum Migros für  
Bewohner

Umbau Bistro

Unser Bistro Guggerzyt wird umgebaut und vergrössert. Damit der Betrieb während 
der Bauphase weiterlaufen kann, zieht das Bistro vorübergehend ins Foyer Gugger-
bachstube um. Die Wiedereröffnung ist für Sommer 2027 geplant – wir freuen uns 
jetzt schon darauf.
Die wichtigsten Termine im Überblick:
 – Sonntag, 1. November 2026: Das Bistro Guggerzyt schliesst ab 17 Uhr.
 – �1. bis 2. November 2026: Umzug und Einrichtung des Provisoriums  

(Betrieb geschlossen).
 – �Dienstag, 3. November 2026: Eröffnung des provisorischen Bistros im  

Foyer Guggerbachstube.
Während der Bauarbeiten kann es zu Einschränkungen oder Unannehmlichkeiten 
kommen. Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und Ihre Geduld.



